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Kedves Olvaso!

Erdekes megfigyelést tettem az elmult
idészakban: valtozik a z6ld mozgalom.
Amig a 90-es években a zdldeket egyér-
telmdien a Klasszikus kdrnyezetvédelmi
ugyek felkarolasa jellemezte, addig mara
egyre tobb szervezet nyitott az 0sszetett
tarsadalmi probléméak megoldésa iranya-
ba. A véltozas a fenntarthat6sag foga-
lomkdrének megjelenésével kezdodott.
Akik elmélyultek a fejl6dési kérdésekben,
hamar rajottek, hogy a kdrnyezeti, gazda-
sagi és tarsadalmi folyamatok szorosan
Osszefliggenek.

Akik még nem a fenntarthatosag fel6l ko-
zelitik meg a kérdést, azok is felismerték,
hogy kornyezeti problémakra figyelve
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Kornyezetvedelmi Egyesilet nem szabad becsukott szemmel elmenni
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Szabolcs u. 6. Magyarorszagon elviselhetetlen nyomor-

e-mail: emisszio@e-misszio.hu TARTALOM ban. Megélhetés biztositasa, munkahe-

Telefon: 42/423-818 lyek, képzés nélkul esélytelen a tarsadalmi
Ll e e e 3 ésokologiai katasztrofa megeldzése.
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#s Andrés és az “Internet” | valtozni,

A kdrnyezetvédbk kozott egyre tébben
lehetOséget latnak a tarsadalmi aktivitas
erésitéseben, és az aktiv politizalasban,
megtortént a felismerés, hogy a politika, a
kozélet nem lehet a tovabbiakban egy
szlik partpolitikai elit jatszotere. Ennek a
felismerésnek egy gyakorlati megnyilva-
nulasa az Okopolitikai Mdhely, mely a
napokban kezdi szarnyait bontogatni.

' Reméljuk sikeresen.

Koszonet mindenkinek, aki segitett,
hogy ez a szam (is) létrejojjon.
Varjuk a tovabbi cikkeket, irasokat,

fotokat, képeket, konstruktiv Cimlapon: 2008. szeptember 22.
vélemeényeket! CriticalMass “felvonulas™ - Nyiregyhaza

A Kiadvanyt tamogatta a
Kornyezetvédelmi Minisztérium és a
Nemzeti Civil Alapprogram,
saemiat & Mamzeti Kulturalis Alap.

Priksz Gahor
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Talan emlékeznek még rd a kedves
Suvolté olvasék, hogy 2007-ben személyi
jovedelem addjuk 1%-at az illegalis hulla-
déklerakok felszamoldsanak feladataira
is felajanlhattak. Tobb mint 34 000 ember
tette ezt az orszagban, aminek kdszon-
het6en 6sszegydilt 245,8 millio forint. Ezt
a z6ldtarca megtoldotta még 100 000 forint-
tal, az igy kapott 6sszeget pedig a Hulladék
Munkaszovetség bevonasaval palyazaton
osztotta szét ©Onkormanyzatok és civil
szervezetek kozott.

»A meghirdetett feladatra Gsszesen 257 palyazat
érkezett. Az értékelést végzo bizottsag, - amely a
Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium, a
Hulladék Munkaszovetséy, az Onkormanyzati
Minisztérium, a Telepiilési Onkormanyzatok
Orszagos Szovetsége, a Koztisztasagi Eqyesllés és az
Oko-Pack Kht. szakembereibdl allt - végil 132
palydzénak itélte oda a tdmogatdst. A nyertes
terveknek kdszonhetden orszagszerte tébb mint 800
helyszinen Gsszesen mintegy 75 000 m°-nyi elhagyott
hulladék felszamolasara keriil majd sor.

Prioritast élvezett minden olyan palyazat,
amely nemcsak a kozterlleten elhagyott
hulladék egyszeri 6sszeszedéset célozta, ha-
nem komplex médon vallalta az ellenérzést, a
megelGzést es a tajékoztatast is, valamint
amelyben a megtisztitott tertletek utdégon-
dozésa és funkcidvaltasa egyarant fontos

szerepet kapott.,, (Forras: www.kvvm.hu)

Nyiregyhazais palyazott

Erra a kiirasra Nyiregyhaza MJV Onkor-
manyzata is palydzott a Nyiregyhazi
Vérosuzemeltetd es VVagyonkezel§ Kft-vel és
az E-misszi6 Egyesllettel partnerségben.
Igyekeztiink Ugy 6sszeéllitani a programot és
Ugy valasztani helyszint, hogy a Kiirok
szandéka teljesuljon. Nyiregyhdza is a
nyertesek kdzott van, 3,5 millio Ft tamogatast
itéltek odaa varosnak.

A Nyiregyhazi Varosuzemeltetd és Vagyon-
kezel6 Kft. fogja koordinalni az illegalis
leraké felszamolasat, a tereprendezést, az
utdgondozast. Egyestletiink feladata lesz az
onkéntesek toborzasa, a hulladékokkal kap-
csolatos magatartas teriiletén a szemlélet-
formalas, valamint a program egyes lépéseird|
a helyi lakossag tajékoztatasa.

Két helyen fogunk illegalis szemétkupacokat
megsemmisiteni. Egyrészt a Nyiregyhaza-
Borbanya, Afonya u. végén 1évé 2,5 ha-nyi
teriileten, a volt katonai I6tér szélén. Itt féleg
épitesi tormelék, beton, aszfalt, autdgumi és
lakossagi szilard hulladék van felhalmozva
egy godros terlleten. A masik helyszin a
Bottyan J. utca foldutban folytatddo két
oldala, ugy kb. 1500 m hosszan megszorva
vegyes hulladékkal.

Emellett sajnos szamos illegalis hulladékkal
fert6zott pontja van még varosunknak, de
azok nagy része maganterilet. A kiiras sze- §
rint azonban a pélyazott 6sszeg csak allami
vagy o©nkormanyzati tulajdont terileten
hasznélhatd fel.

A borbéanyai helyszinen a takaritas utan el lesz
egyengetve a felszin, fak kerllnek kitltetésre,
igy prébaljuk megvédeni tovabbi szemetelés-

t6l a terlletet és a parkositas révén inkabb '.-

pihenésre alkalmas zoldfellletként vonzova

tenni a kornyezd lakosoknak. A vérosban 4 ;-.'-' v
eve tevékenykedd hulladék-kommandd BESailg

rendszeresen ellen6rzi majd a hely allapotat.
Most van folyamatban a szerz6déskotés, de

mar elindultak a munkak. EIs6 lépésben le pmme
kell kaszalni a teriletet, hogy a godrokben gns

felhalmozott szeméthez hozza lehessen fér-
ni. Azutan kovetkezik a szemét eltakaritasa,
tereprendezés, faliltetés, fivesites.

Orémmel varunk minden segit6 kezet az 6sz
folyamén, f6ként a tereprendezési és
fallltetési munkalatokhoz. Aki szivesen
bekapcsolédna a munkalatokba, keresse
onkéntes-koordinatorunkat, Varga Andrast
az aktivista@e-misszio.hu e-mail cimen vagy
a42/423-818 illetve 30/2367-389-es telefon-
szdmon.

Orszagszerte kezd6dnek a felszamolasok. A
programokrol részletesen lehet olvasni éssok %
egyéb hasznos informaciét talalni a &
www.tisztamagyarorszagert.hu oldalon. Aki ==

illegalis hulladéklerakora bukkan barhol az :"'-
orszagban, ugyanezen a honlapon bejelent-
heti, akér fotot is csatolhat rola.

CS|ge Anlko




A fenntarthatésag értelmezése mivel
érdemes foglalkoznunk?

A fenntarthat fejl6déssel val6 foglalkozas
szerintem az 0sszefliggések tudomanya. Ez
egyfajta értelmezés, am azt gondolom, jol
megragadja a lényeget, nevezetesen, hogy
feladatunk éppen az dsszefliggések felisme-
rése, és hogy ez alapjan adjunk valaszokat.

De éatlathatunk-e minden Osszefuggest? A
rendszer végtelen sok elembdl és kdlcson-
hatasbdl all, ezért teljesen nem megismer-
hetd, kovetkezésképpen minden 6sszefug-
gesét sem ismerhetjik fel.

Befolyasolhatunk-e egyszerre minden
folyamatot? Hiszen a rendszer elemei
kolcsondsen fogva tartjak egymast, igy nem
ragadhatunk ki egy-egy elemet és nem
avatkozhatunk be elszigetelten. A rendszer
tobbi eleme ugyanis ilyen esetekben vissza
kényszerit majd benniinket a régi kerékva-
gasba. Ezért volna szlkség arra, hogy
minden folyamatot egyszerre befolyasol-
junk, ami - legalabbis kézi vezérléssel - jol
lathatéan nem lehetséges.

A fenti megfontoldsok miatt fogast kell
talalnunk, olyan nagy hatoerejl beavatkoza-
si pontot, amin keresztil a rendszer
valtoztathatd. Ez a nagy hatderejl pont
véleményem szerint az eréforras haszné-
lat befolyasolasa.

Olyan eszkdzre van tehat sziikség, amelyre
egyszerre teljestl, hogy az er6forrés-
hasznalatot terheli, a szocialis igazsagossag
iranyaba hat és - amit nem lehet megkerlni
& az er6forras hasznélatban -, a rendszer ele-
mei ne tudjanak kitérni a szabélyozés eldl.

Gazdasagi szabéalyozas - input oldali
szabalyozas
% Az itt javasolt nagy hatderejli pont a
rendszer bemeneti oldalanak szabalyozasa,
ami a rendszerbe bevitt er6forrasok (pl.
energia, nyersanyag, terllet hasznalat)
felhasznélasanak szabélyozasat jelenti. Ez
konkrétan az er6forras hasznalat megaddz-
tatasat jelenti Ggy, hogy az addrendszer
atalakitasdval mas adotipusok mértékét
csokkentjik.

-
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Egy ilyen kdzgazdasagi szabélyozd beveze-
tése esetén a rendszer maga adja meg a
megfelel6 vélaszokat, alkalmazkodik.
Nagyon Iényeges, hogy ebben az esetben
nem a rendszer egyes elemeit prébaljuk meg
valtoztatni, hanem a bemeneti oldalon
adunk olyan informéaciét, mely szerint az
er6forrasok felhasznalasa dragul. Az egyes
rendszerelemek ennek megfelel6en alakul-
hatnak at, ami természetesen egy hosszl
folyamat lehet, és az atalakulds egyik
feltétele nagy valészindiséggel egy megvalto-
zott, az agazati szemlélettél elszakado
intézményrendszer.

Az intézményrendszer atalakitasa
Ahogyan fentebb emlitettem, jelenlegi
intézményrendszeriink agazatok szerint
széttagolt, és ez a szettagoltsag - ugy tlinik -
éppen az osszefliggeseket fedi el el6liink,
gondolkodasunkat is széttagolja. Ezért az
agazati logikat kovet6 intézményrendszer
nem alkalmas arra, hogy rendszerszinten
kezeljink olyan problémakat, amelyekre
nagy valdsziniiséggel csak rendszerszinten
létezik megoldas. A jelenlegi agazati poli-
tikak széttartanak, ami eérthet6, hiszen
minden &gazat a maga sz(iken értelmezett
érdekeit nézi. Mas kérdés, hogy a rendszer-
szintli megoldasok legfontosabb el6nye az
lehet, hogy egyszerre képesek kezelni sok
agazat problémajat. Szomoru nézni azt a
szélmalomharcot, amit kornyezetvéd®,
egészsegvédo, kabitoszer-ellenes, szegeny-
ség ellen kiizd6, csaladsegité és még sok
hasonlé szervezet egymastol elszigetelve
folytat, holott egyes rendszerszint(i beavat-
kozasok olyan valtozasokat hozhatnanak,
melyek jonéhany tarsadalmi probléma
gyokerétegyszerre kezelhetnék.

Fontos megérteni, hogy a fenntarthatosag-
gal valo foglalkozas nem egy 4gazat a tobbi
kozott, hanem az 6sszefliggesek, kolcson-
hatdsok felismeréseének és kezelésének
kereteit adhatja meg. Ha egy intézmény-
rendszert a fenntarthatosag érdekeben
alakitunk ki, akkor abban a fenntarthat6sag
szempontjai felilirnak minden agazati, s6t
gazdasagi szempontot. A fenntarthat6sag
szempontjainak az agazati politikakba kell
beépilnie Ggy, hogy hosszabb tavon az
agazati gondolkodast valdszindileg le is kell

= épitenie, az agazatok kozti hatarokat el kell
mosnia. Ezt a fajta atalakulast valoszin(leg



egy szakertOi intezménynek kell segitenie,
iranyitania, melynek egyik legfontosabb
ismérve a rendszerszintli gondolkodas kell
legyen. Az igy felépitett intézmény-
rendszerben tehat nincs egy olyan legfel-
s6bb szerv, amely mindenhez mindenkinél
jobban ért, a struktiranak féleg azt kell
biztositania, hogy az égazati logika mar ne
irjafelil agondolkodast.

Az emberioldal

A tarsadalom hozzaallasat illetéen néhany
gondolatot javaslok megfontolni. ElGszor
is, ha az életmdd megvaltoztatasa kerdl
teritékre, akkor el6jon a ,,miért pont én
véltoztassak?” reflexe, hiszen a fenntart-
hatdsag valdsziniileg a mainal 1ényegesen
egyszer(ibb életmodot kovetel meg. Onként
csak kevesen mondanak le a fogyaszti
tarsadalom altal kinalt kényelmi szolgaltata-
sokral.

Ha a tarsadalom tudati szintje fel6l kozeli-
tlink a kérdéshez - ami mindenképpen ajan-
lott, hiszen gy tlnik a tudati szint
meghataroz6 a viselkedésiinkben -, akkor
idéznem kell egy keleti mondast, miszerint
minden népnek olyan vezet6i vannak,
amilyet megerdemel. Ez azt jelenti, hogy
egy adott tarsadalomra jellemz6 tudati szint
kitermeli az annak megfeleld vezet6ket.
Ebbdl kovetkezik tehat, hogy azért nem
tortenik hathatos intézkedés, mert ,,nincsen
ra tarsadalmi igény”. A vezetok tehat ritkan
hoznak olyan dontéseket, melyekre a
tarsadalom nem érett meg es amelyeket igy
legfeljebb egy elszant kisebbség kdvetel.
Méas megfogalmazésban sajnos messze
vagyunk a kritikus témegt6l ahhoz, hogy a
fenntarthatosag érdekében hathatos don-
tésekre szanjuk el magunkat. Hozza kell
tenni, hogy egy éghajlati, vagy biologiai
sokféleséget érint6 Gsszeomlas jelentds
tudati valtozasokat indithatna el, és csak
reménykedhetlink benne, hogy ettél fugget-
leniil is képesek vagyunk valtozni.

Mit tehetaz ember?

A kornyezet- és természetvédelmi szemlé-
letformalasnak vannak korlatai, elsésorban
az, hogy az értékrend szintjén kevés a
hatasa. Az anyagias értékrend helyére
ugyanakkor kell valami, ehhez sziikséges
volna, hogy Gjradefinialjuk az életmindse-
get, hogy mit jelent jél éIni.

A megoldas tovabbi feltétele a tudatossag
szintjének novekedése, ami aztan hatéssal
lehet a vezetGkre, ezéltal a tovabbi donté-

sekre. A tudatossag szintjén nem azt értem,
hogy mindenkinek részesulnie kellene
kdrnyezeti nevelésben, bar természetesen
ezek az ismeretek is fontosak. Itt a tudatos-
sag szOt spiritudlis értelemben hasznalom,
ennek részletes kifejtése azonban messze
meghaladja ezen cikk terjedelmét. A lényeg,
hogy a magasabb tudatossagi szintek olyan
jellemz6ket hoznak magukkal, mint
felel6sség mas létezdkért, az élet tisztelete,
illetve a létezés 6rome, melyek mind egy
fenntarthat6 foldi élet irdnyaba mutatnak.
Az ilyen iranyl tudatosodas lehet8sége
szintén elérhetd barki szamara a spiritualis
utak illetve a vallasok keretében, &m ezeken
belll mindenkinek maganak kell megtalélnia
amegfelel@ iranyt.

Kompromisszumok, tarsadalmi egyet-
értés a fenntarthatosaggal kapcsolatban
Rendszeresen felmeril a fenntarthatdsagrol
sz0106 vitakban, igy most az elGadas utan is a
hozzéaszélasok kozott, hogy a ,,drasztikus”
Iépések helyett mint amilyen az er6forras
ado - ugyis valamilyen kompromisszumos
megoldasra lesz sziikség, melyben @ssz-
tarsadalmi szinten kell kdzmegegyezesre
jutni. Ezzel kapcsolatban fontos megjegyez-
ni, hogy éltetd rendszereink allapotat
torvényszerliségek hatarozzék meg, melyek
a fizika, bioldgia, Okoldgia targykorébe
tartoznak. A fenntarthat6sag ezért nem alku
kérdése. Ha egy osszeomlasi folyamat
elindul, legyen az éghajlati eredetd, vagy a
biologiai sokféleséget érintd, akkor a
tarsadalmi konszenzus kerdése finoman
sz6lva mellékessé valik. Csupan arrol
folytathatunk vitat, hogy mekkora a veszély,
valoban kozeli-e egy ilyen 0Osszeomlas
lehetGsége.

Javaslatok - 6sszefoglalas
A cikk javaslatai réviden az alabbiakban
foglalhatdak Gssze:

Gazdasagi szabalyozds - Input oldali
szabalyozéas az er6forras hasznalaton, ez
adjaaz 0sztonzést;

Intézményrendszer - A fenntarthatdsag
szempontjai minden agazat felett, beépllve
az 4gazati politikakba, ez adja a tudast arrol,
hogyan valtozzanak a strukturak;

Emberi oldal - A tudatossag novelése, ez
adjaaszandékot a valtozashoz.

Cseloszki Tamas
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Legyen klimatorvenylnk 2010-re!
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A Magyar
Termeészetvédok
Szbvetsége egy
klimatorveny-javaslat
elkészitésével szeretne
kiutat mutatni, amihez a
magyar tarsadalom
egyutt-gondolkodasat és
egyuttmuakodesét keri.

A Magyar Természetvéddk
Szovetségének felhivasa a magyar
tarsadalomhoz

A Magyar Természetveddk Szovetsege
elkotelezett hive egy olyan vilagnak,
amelyben békében éliink egymassal és
éltetd kornyezetiinkkel, a termeszettel.
Meggy6z6désiink, hogy ez a harmonia az
alapja annak, hogy megsziinjenek azok a
tarsadalmi és kornyezeti problémaék,
amelyekkel nap, mint nap talalkozunk.

A tarsadalmainkat atszévé problémak
kozos rendszerben léteznek, egy kozos
okbol erednek, az éghajlatvéltozas csak egy
ezek kozul. Szinte mindegy, hogy melyik
probléma fel6l kbzelitink a megoldashoz, a
kiutak megtalalasahoz ugyanazokat az
allomésokat kell bejarnunk.

Miért van szikség a tarsadalmi ¢ssze-
fogasraaklimatdrvény érdekében?

Mar megszoktuk(?), hogy a torvenyeket
t6link tavol fogalmazzak és fogadjak el, és
hogy a tarsadalom java nem érti, nem ismeri
a torvényeket, és ezért ra lehet fogni, hogy
vonakodik azok végrehajtasatol. Szeret-
nénk ezt elkertini! Szeretnénk, ha 0j tor-
vénykezési gyakorlat szlletne, a tarsadalom
maga kezdeményezné és alakitana a
torvenyeket Ugy, hogy azokkal egyetértsen
ésazokat végre is hajtsa.

Mar megszoktuk(?), hogy politikusaink
valtozasokat surgetnek, aldozatokat kérnek
a tarsadalomtdl, de az egymasnak feszlld
politikai akaratok miatt sohasem sziiletnek
meg a sziikséges valtozasok, csak az aldo-
zatok maradnak. Ebben a versengésben
csak a tarsadalom kereshet és talalhat
egyetértést tagjai kozott.

Nap, mint nap szembesuliink az éghajlat-
valtozds fenyegetésével, de ezen Kkivil
minden megy azon az Gton, amely eddig is a
problémat okozta. Nem akarunk, de ha
akarnank, akkor sem tudnank kelld
mértékben valtoztatni életmddunkon,
fogyasztoi szokéasainkon, mert kész és
tagadhatatlan recepteket kapunk életlink
folytatdsdhoz. Hidnyoznak azok az
eszkdzok, amelyek dsztondznék a kor-
nyezettudatos életmddot, és lehet6sé-
getkinalnanak annak megélésére.

Bizonyitsuk be, hogy érett a magyar
tarsadalom sajat Gigyeinek intézésére,
képes a probléméakat idében felismerni
és megel6zni! Kényszeritsik ki a
politikai er6kbdl, hogy a Magyar
Orszaggyduleés 2010-re fogadjon el egy
klimatorvényt, amely biztositja, hogy
egyszerlbben valthassunk kérnyezet-
barat életmodra és a gazdasag
hatékonysaga is javuljon.

Mit tegyink mésként?

A hivatalos allaspontok az Uveghéazhatést
okozé gazok fokozodd kibocsatasat és
légkorben valé felhalmozddasat teszik
felel6ssé az éghajlatvaltozasért. A megol-
dast abban latjdk, ha a legnagyobb
kibocsatok csokkentik (iveghazgaz kibocsa-
tasukat.

A mi Allaspontunk eltéerd! Logikusan
gondolkodva a kibocsatasok a kulon-
b6z6 termelési folyamatokba bevitt
fosszilis (olaj, gaz, szén) eréforrasokbdl
szarmaznak, es ezért nem a végponton
kell kibocsatas csokkentési célokat
meghatarozni, hanem a bevitel oldalan.
Mikozben vilagszerte er6feszitések
szuletnek az Uveghazgézok kibocsatéa-
sanak csOkkentésére, ekdzben naprol
napra né a felhasznalt fosszilis tlizel6-
anyag mennyisége.

Az intézkedésre nem csak azért van sziikség,
mert csokkenteni kellene az iveghdzgazok
kibocsatasat, hanem azért is, mert hazank
nagymértékben fugg a kilfoldrél beszerzett
olajtol és gaztdl. A foldgaz 82%-at, az olaj
86%-at, a szén 40%-at importaljuk. Ez a
helyzet biztonsagi szempontbdl elfogadha-
tatlan, a hazai fogyaszto teljesen védtelen az
allando energia-aremelkedéstél. A veszélyt
csak fokozza az a tény, hogy hazai készle-
teink gaz esetében 9, olaj esetében 3 év
fogyasztasat lennének képesek fedezni.

Ezért a Magyar Természetvéddk
Szbvetsége torvénybe foglalna, hogy
éves Utemezés szerint csokkenteni kell
hazankban a fosszilis tlizeléanyagok
felhasznalasat! Javaslatunk szerint
2012-t6l évi atlag 1%-kal kell
csokkenteni a fosszilis energia
felhasznalasat.



Ugyanakkor jogosan merl fel az a kérdes,
hogy ha csokkentjuk a fosszilis energia-
hordozdk felhasznalasat, akkor mibdl
elégithetjuk ki energiaigényeinket?

A valasz kétféle utat jelol ki. Egyrészt
rengeteg energiat elpocsékolunk, mert
foloslegesen vagy alacsony hatékonysaggal
hasznaljuk fel, masrészt energiat megujuld
er6forrasokbol is elGallithatunk.

Ezért a Magyar Természetvédok
Szbvetsége torvénybe iktatnd, hogy
évente Utemezett modon helyettesiteni
kell a fosszilis energiahordozdkat
megujulé eréforrasokkal (nap-, szél- és
geotermikus energia), illetve névelni
kell az energiafelhasznalas
hatékonyséagat.

Mindez hogyan valésithaté meg?

Olyan eszkozokre van sziikség, amelyek a
termelés és fogyasztas egész rendszerében
kepesek elérni, hogy annak energiafelhasz-
nalasa csokkenjen. Az energiacsokkentési
célokat egy un. energiakvota rendszerrel
latjuk megvaldsithatonak. Ez azt jelentené,
hogy az évente megadott energiafogyasz-
tas csokkentési céloknak megfelel6
mennyiségd energiafogyasztasi jogot
osztanank szét a termeldk és fogyasztok
kozott.

Azok, akik képesek lennének megtakarita-
sokra, az aktualis fogyasztasuk feletti
fogyasztasi jogot eladhatnak azoknak, akik
képtelenek a takarékoskodasra, vagy éppen
novelni kivanjak fogyasztasukat. A rendszer
alkalmat ad a szocialis igazsagossag €s a
termel6k, fogyasztok kdrnyezeti tudatossa-
ganak javitasarais.

* * * % % % % % % * *x % % % % % * *=%

Szakkor!

Vajon egy ilyen rendszer kivan-e
aldozatokat a tarsadalomtél? Igen,
tagadhatatlanul! Ezért a Magyar
Természetvéddk Szdvetsége torvénybe
iktatna egy visszatérild alap
Iétrehozésat.

A visszatértlé alap lényege, hogy a
tarsadalom minden szerepl6jének felkinalja
a lehet6séget az energiatakarékossaggal,
hatékonysaggal és megujuld kapacitasokkal
kapcsolatos beruhazasok finanszirozasara.
Az alap kamatmentes, teljes kord pénzigyi
tamogatast adna a fenti beruhazasokhoz. Az
alapba torténd visszafizetést a megtakarita-
sok garantalnak, az alap forrasat pedig az
energiakvotak eladasa biztosithatna.

A Magyar Természetvédok Szovetségének
varakozasai szerint a rendszer jelentdsen
élénkitené a gazdasagot. A lakossagnak ill.
az intézményeknek nydjtandé pénzlgyi
forrasok keresletet teremtenének az energia
megtakaritassal és alternativ energiaterme-
léssel kapcsolatos beruhazasok irant, a
kereslet pedig élénkitené a kis és kozepes
vallalkozasok ez iranyu tevékenységét.
Felpezsdillne az ezzel kapcsolatos miszaki
alkot6i tevékenység, néne az innovécids
kedv. Mikozben élénkiilne a gazdasag, jol
jarna a lakossag, mert csokkenthetné ener-
gia-kiadasait, ekdzben lassan megszabadul-
nank kils6 fliggéségunktdl és szamos nyo-
maszt6 kornyezeti problématol.

Es ami a legfontosabb: az emberek
érzékelnek, hogy a természet erdforrasai
nem ingyenesek, meg kell 6ket becsilni.
Lassan megvaltoztatnak nézeteiket, értékei-
ket, és megbecsiilnék éltetd kdrnyezetiiket: a
természetet!

Az E-misszié Egyesulet oktobertél ismét elinditja természetvédelmi szakkorét.
Helyszin: Egyestletiink irodaja Nyiregyhaza, Malomu. 18/a.

Id6pont: csutdrtok 16.00

Szakkorlnkon a gyerekek megismerhetik hazank €élévilagat, természeti kincseit és a globalis

kornyezetvédelmi probléméak okait. Ezek mellett betekintést nyerhetnek Egyesiletiink :’ =

tevékenységebe, és részt vehetnek a gyakorlati természetvédelmi munkainkban.
A benti foglalkozéasokat kirandulasokkal szinesitjk.

Erdeklédni: Sz6ke Zsuzsa, szokezs@e-misszio.hu, www.e-misszio.hu, Tel/fax 42/504-403,

423-818,20/431-8086

Aléairasaval
mondjon igent a
valtoztatasokra, egy
biztonsagos jovore!

Botar Alexa

Magyar Természetvéd6k
Szbvetsége

Tel/Fax: 1/216-7297
E-mail: alexa@mtvsz.hu
Web: www.mtvsz.hu




Siivoltd

Bolt sokféle van. Régen ugye volt a szatocs-
bolt - amit az az uténi rendszerben vegyes-
boltnak hivtak -, s mint utébbi név is jelzi,
volt benne minden. (Igen, éppen tgy, minta

1 joboltban!)

Aztan korunkban a bolt szé Uj értelmet nyert,
tartalma Kiszélesedett és specializalodott.
Szakuzletek nyiltak sorra, illetve a masik
oldalon egyre hatalmasabb boltkonglome-
ratumok jottek létre. Ha gy tetszik, Oriasi
vegyesboltok, amik szakuzletek tucatjainak
adtak otthont. Oket hivjak manapséag
plazanak, avagy bevasarlokdzpontnak (el6bbi
amolyan boltvaros, mig utébbi inkabb adott
cég termékeivel telik meg).

Aztan a névekedés és arfaragas oda vezetett,
hogy ezekkel parhuzamosan polcrendszerek
puritan sorfalaibol allo raktararuhazak, s azok
halozatai épliltek ki a magyar ugaron, amik
nem csupan a kiskereskedelemnek, de a
fentebbi ,,fejl6dési fokozatoknak” is betették
az ajtét. S6t, sok szempontbdl megadtak a
kegyelemdofést. A még nagyobb tudniillik
még tobbet tudott reklamra kdélteni, s ennek
folyomanyaként még nagyobb témeget
magahoz vonzani. Elérkeztiink a tulzésok
tartomanyaba. Ezzel ugyanis az okori
piramisokhoz és kdzépkori katedralisokhoz
foghat6 templomai sziilettek meg a fogyasz-
tasnak, amikben a vevék mar csupan ,,va-
gyaik rabszolgaiként” vetédnek fel.
Elrugaszkodottsadg, megalomania, talkinalat,

' amik leginkdbb jellemzik eme csillogo

csodapalotakat, tehat a végletek minden
tekintetben. Es a pénz aramlasa egyiranylva

| valt, igazi csapdahelyzet alakult ki. Az

emberek  néhany megsporolt, valdjaban
utazasra elkoltott forint reményében elindul-

§ tak ezen borzasztd (nagy) boltok felé, amik

immar kétmillio négyzetmétert boritanak be
hazankban, s ahol keresményiunk harmadat
hagyjuk hatra. Ami pedig a legijeszt6bb: oda
fajult a helyzet, hogy mér a falvak népe is a
legkdzelebbi varos széle felé veszi az iranyt,
ha eljon a nagybevasarlas ideje. A vasar és a
vasarlas szavak jelentése ugyanis az ezred-
forduldra igencsak eltavolodott egymastol:
el6bbi ma mar inkabb csak alkalmi zsibvasart,
és nem a (csere)kereskedelem kdzponti
helyszinétjeldli.

Hogy ez hova vezet, azt még nem Ilatni,
mindenesetre a vele jaro fliggés, azaz a nagy
ellatérendszereknek valé abszolut kiszolgal-
tatottsag komoly veszélyeket rejt magaban.
De mar 6nmagéban az is hilyén hangzik,
hogy a kialakult helyzetben kézel sem a vidék
tartja el a varost - ami az évezredes gyakorlat

Eurdpéban -, inkdbb forditva. S ez minden,
csak nem életszerl. Egy fokkal késébb oda
juthatunk, hogy a vidéki lakossag méar akkor
sem lesz képes megtermelni maganak a
szlikséges javakat, vagy legalabb az alapvetd
élelmiszereket, ha rakényszerl. Hiszen az ott
él6 emberek lustdk és tudatlanok lesznek
ahhoz, hogy elboldoguljanak a fold hatan, s
abbdl el6teremtsék a napi betevot.
De ne szakadjunk el ttméanktol, azaz vasarlasi
szokéasaink radikalis megvaltozasatol. Ami-
nek f8 helyszinei a vasarok és vegyesboltok
helyett immar a tejet és kenyeret asztalunkra
juttato - am ett6l még csak teng6do - kdzelebbi
kisboltok, s mellettik a minden méssal ke-
csegtetd kisebb-nagyobb szupermarketek.
Persze, ha a pénztartol val6 tavozas utan némi
elszamolast készitenénk magunkban, kidertl-
ne: szinte csak a személyességet sporoljuk
meg magunkon, mikor ez utébbiakat, vagy a
télink még tavoli boltéridsokat részesitjuk
elényben. (JO, cserében olyan nagyvilaginak
érezhetjilk magunkat, s utolértiik a nyolcvanas
évek amerikai filmjeib&l megismert, bevéasar-
I6kocsiban és csomagolopapirban megfogal-
mazddo életérzést.)
Mert ma mar igy mennek a dolgok: mint az
élet minden més teruletén, boltban is a méret
lett a Iényeg! Felfuvalkodott, fényt mar falain
be sem enged6 hatalmas hodalyok jottek létre,
amiben birkaként bolyongunk, s kolomp
gyanant tévé- és radidcsatornak reklamjai
terelnek benniinket ezek bejaratai felé.
Mikozben pedig telik a kosar, eltelik lassan az
életiinkiis...

Rétkdzi Marta

Ui.: Ahogy elnézem példaul ezt a Nyiregyhaza
sziveben képz6dott daganatot, egyben a varos
centruménak felaldozésat, elfog a félelem. A
tetejében még csak meg sem tudom érteni a
Szarvasrol iderajzd tot atyafiak kései
leszarmazottainak hozzaallasat. S mikdzben
méregetem Kivilr6l ezt a Korzdé néven
nevezett, de val6jdban Torzoként hatd rideg
épuletet ami tipikusan olyasmi, ami hegynek
kicsi, hdznak viszont tdlzottan nagy -, széval
mikdzben elall a 1élegzem az 6 méreteitdl, Ggy
érzem, valami itt mégsincs rendjén. Azt pedig
eleve nem értem, léte kit és mennyiben
boldogit. A sorban legutolsd, és messze
kornyéken legnagyobb boltmonstrum ugyanis
mar az a kategodria, ami nem csupén eltakarja a
napot, de beszippantja a kilométeres korzet-
ben felépllt 6t masik nagyaruhaz forgalmat is.
Fekete lyuk és gyilkos donor egyszerre. Igen,
ahogy az elején fogalmaztam: egy mestersé-
ges (ton avaros szivébe Ultetett rakos daganat!



Szeder

Azok szédméra, akik szeretnek a
természetben jarni, tudjak, hogy a
kora 6szi kirdnduldsoktol szinte
elvalaszthatatlan az erd6széleken
b&ségesen termd vadszeder ize. De
még azok is, akik teljesen a nagyvarosok, a
plazék, a televizié foglyai, biztosan
emlékeznek gyerekkorukbdl az arokpar-
ton gydijtott fanyar-édeskés izd, kimosha-
tatlan voroses nedvevel minden ruhat
0sszeken gylimolcsre.

Kijelenthetjlik-e tehat, hogy jol ismerjuk
ezt a cserjét? Bizonyos értelemben sem-
miképpen sem. A szederfajok elképesztd
valtozatossaga még a legkivalobb botani-
kusokat is probara teszi.

Ha rendet vagni ebben a bozétosban most
nem is tudunk, annyit érdemes tudni,
hogy hazankban kétféle vadon éI6
szederrel talalkozhatunk a mindenna-
pokban. Az egyik - vidékiinkon gyakoribb
faj - ahamvas szeder (Rubus caesius).

Hamvaskék terméseirdl, harmas osztatu
leveleirdl egyértelmden felismerhet6 ez a
ndvény, amelynek apro tlskékkel boritott
indaiba &rokpartokon, flizes-nyaras
facsoportok szegélyén, artereken, de akar
mély fekvési szantofoldeken is belegaba-
lyodhatunk. Talan tulzés is cserjének
nevezni ezt a novényt, hiszen kisz6
novekedési formaja miatt még a fél-egy
méter magassagot is csak ritkan éri el. A
hivatalos terminoldgia szerint a hamvas
szeder félcserje, ugyanis hajtasai csupan
két évig élnek.

A masik, sokkal valtozatosabb ,faj” a
fekete- vagy vadszeder, melynek levelei 5
levélkeébdl allnak, termései pedig fényes
feketévé érnek. A héskorban Linné még
egy fajként irta le ezt a ndvényt (Rubus
fruticosus), de ma mar tudjuk, hogy val6-
jaban tdbb szaz ugynevezett ,kisfajrél”
van sz0, amelyek kilénbdzhetnek nove-
kedési formajukban, tuskézettseéglkben,
levélalakjukban, viragszinikben, sz6ro-
z0Ottségukben sth., és Gkologiai igényuk-

ben is. Csak kis hazankbol 166 ilyen kisfajt
irt le a tudomany, de tekintettel a névény
szeles elterjedési tertletére, valamint a
folyamatos fajképz6désre, és a botaniku-
sok szorgalmara, a faji rangon elkdlonit-
het6 szedrek szdma ennek sokszorosa is
lehet. Mi rejlik ennek a kilonds sajatossa-
gnak a hatterében?

A fekete szeder szaporodasi mechaniz-
musa nem szokvanyos. A termések
rendszerint megtermékenyités nélkdl
jonnek létre, az utddok igy csak az
anyanovény tulajdonsagat orokitik, akar
sok-sok generacion keresztiil. Ha nagy
ritkdn mégis torténik megtermékenyités
ket kulon leszarmazési vonalhoz tartoz6
egyed kozott, akkor 0j, a két szild
tulajdonsagait kombinal6 ,,hibrid” kelet-
kezik, amely a késébbiekben ismét meg-
termékenyités nélkil oOrokiti tovabb
generacidékon keresztil sajat magat. lly
maodon a fekete szeder nem egységes faj,
hanem egymastél genetikailag gyakorlati-
lag izolalt (csak kivételesen keresztez6d6)
leszarmazasi vonal( ,,kisfajok” 6sszessé-
ge. A nagyritkan mégis el6fordul6 keresz-
tez6dések alkalmaval pedig Ujabb, mas
alaktani tulajdonsagokkal rendelkezé,
eltéré okologiai igényd kisfaj jon létre (a
botanikusok nagy 6romére/banatara).

Ha nyitott szemmel jarunk a szedresek-
ben, mi is megfigyelhetjlik azt a variaciot:
egyes novények hajtasai magasra torék,
masok inkabb elterilnek, kisznak.
Vannak fehér, vannak rdzsaszin viragu,
molyhos (fehér) és kopasz (z6ld) levél-
fonak( példanyok, szOrds és csupasz
hajtasuak. Egyeseknek horgas, erds tiiskéi
vannak, masoké aprébb, nem sz(rja, csak
horzsolja a bdrt. Szerencsére élvezeti
szempontbdl a kisfajok kdzti killénbségek
nem sokat jelentenek.

Mindannyian ehetd, izletes, fekete szin(
terméseket érlelnek. (A pontossag kedvé-
ért megjegyzend6, hogy val6jaban apro
csonthéjas termések csoportjarél van
sz0).

A fekete szeder bokrai sem nének nagyra,
ritka a 3 méter magassagot meghaladd
példany. Ennek egyik oka, hogy altaldban
ennek a novénynek sem élnek 2 évnél
tovabb a hajtdsai (a masodik évben,
termésérlelés utan elszaradnak). A bokrok
folyamatos megujulésat és a slrii bozoto-
sok kialakulasat az erGteljes sarjadzasnak
kdszonheti. Emellett szamos Kisfaj
esetében a vegetativ terjedés tovabbi

modja a hosszl, lehajld hajtasvégek
legyOkerezese, s ilyen modon Ujabb tovek
képz6dése.

Ezek a szaporodasi modok aztan igen
alkalmassa teszik arra a szedret, hogy a
szdmara alkalmas (elsésorban (de, tap-
anyagban gazdag, félarnyékos) termo-
helyeket gyorsan meghdditsa. Igy vélhat
tehat ez a novény az erddszélek, vagasok
uralkoddéjava, betdltve ezzel fontos 6ko-
|6giai szerepét. A slrl szedres bizton-
sagot nyujt szamos itt fészkeld madarnak,
rejtett életmodu kisemlésnek. A juniustol
szeptemberig nyil6 viragok rovarok soka-
sagat vonzzak, és a termeéseket is szdmos
allat fogyasztja. A kitelel® levelek és a friss
hajtasok pedig taplalékot nydjtanak a
nagyvadak szaméra. Az 0sszehajlo agu,
athatolhatatlan, tiiskés szederbozétosban
aztan lassacskan vadaktol, gyomoktdl, tul
erds naputéstol védve djonnan felndve-
kedhetaz erd6.

Ez az 6koldgiai szerep az él6vilag rend-
szereinek folyamataiban nalunk kivéléan
m(kodik, ugyanakkor a szeder sajatos
tulajdonsdgai miatt mas korulmények
kdzott komoly problémékat is okozhat.
Ausztralidban - ahol a faj nem 6shonos,
hanem a fehér ember terjeszkedése révén
telepedett meg - a faj rendkivili termé-
szetvédelmi és gazdasdgi problémakat
okoz. Az ottani életkdzdsségek természe-
tes dinamikajaba a szeder nem képes
beilleszkedni: agressziven terjed alloma-
nyai elnyomjak, nem hagyjak feltjulni az
Gshonos fas ndvényzetet, nem nyujtanak
taplalékot a mashoz szokott helyi allatvilag
szamara, s a Kiterjedt szedresek a széraz
id6szakban gyakran hajlamosak langra
lobbanni, bozéttiizeket okozni.
(Elgondolkodhatunk, hogy vajon a
szeder-e a hibas, vagy pedig a kilénbdz8
égtajak novényeket haszonszerzési céllal,
viszont a rendszerszeri megkdzelitést
nélkildzve egyik kontinensr6l a masikra
telepité ember a felelGs ezért a helyi
Okologiai katasztrofaért).
y Folytatas a poszteren,
majd a 12. oldalon...



Szeder

Szerencsere az Ovilagban a vadszeder soha-
sem okozott kiilondsebb gondot. Oseink
valészinGileg mar a kezdetektdl fogva
élveztek a noveny gyumolcsét (a Brit-
szigeteken tObb ezer éves leletek alapjan
bizonyitottak a szeder fogyasztasat). Az
okori gorégok korében mar ismert volt a
szeder gyimolcsenek erjesztésével készitett
bor, és gyoégynovényként is nagyra
becsiilték, mint a kdszvény ellenszerét. A
népi gyogyaszatban és a korszer( fitotera
piaban is szeles korlen alkalmazzék a
kulénféle részeit. Termése altalanos
hatasu, magas vitamintartalmu (A, B,
C, folsav) és nyomelemek tekintetében 1S
kedvezd az Osszetétele. A benne talalhato
antioxidans hatasu vegytleteknek daganat-
ellenes, immuner6sité és gyulladascsok- |
kent6 hatast tulajdonitanak. A gyumeélcs-
nek ezeket a kedvezé tulajdonsagait nem
csak frissen élvezhetjik, hiszen lekvart,
bef6ttet, szOorpot, bort (palinkat), szeder-
ecetet is készithetiink bel6le (recepteket
boségesen talalunk a vilaghalon).

- < AN

De nem csak a termések finomak:
mind a hamvas, mind a fekete szeder
szaritott levelébdl kellemes izl (bar
kisse zavaros, opéalos szind) teéat
készithetlink (haborus iddkben a
valodi tea helyettesitésére fogyasztot-
tak). A szedertea az enyhe hatasu hazi
készitmények kozé tartozik, ezért kii-
|6nGsebb korlatozas nélkil fogyaszt-
hatd. Osszehlzd, vérzéscsillapitd,
erésitd, enyhe vizhajto, gyulladas-
csokkentd, izzaszto hatasa miatt sza-
mos nyavalya (akar egy teli megfazas)
kiegészit6 kezelésére javallott.
Kilondsen olyan esetekben van nagy
szerepe, amikor a paciensnek hosszu
idén keresztul - pl. vesebetegségek
esetén - rendszeresen nagy mennyise-
g( teat kell fogyasztania.

Kils6leg szajuregi gyulladasok, (to-
rok-, vagy foginy, szajiregi fekély),
aranyér, illetve egyéb kiils6 fekelyek
kezelésére alkalmas a szederlevél
fézete. Hazankban nem, de mas
orszagokban jellemz6 a hékezelt vagy
napon szaritott kéreg teajanak hasz-
nalata (hasonld, de kissé er6sebb
hatast, mint a levél). Erdemes még
megemliteni, hogy egyes helyeken
tavasszal az egészen friss, foldbol
el6toré hajtdsokat meghamozva
salataként fogyasztjak.

A gyogyhatasok kozott magikus
eljarasok is ismertek. A Brit-
szigeteken bizonyos betegsegek
esetében gyogyitd er6t tulajdoni-
tottak azoknak a szederhajtasok-

nak, amelyek cstcsukon legyoke-
rezve amolyan ,,kaput” alkottak.
A beteg személynek, vagy éppen
allatnak ez alatt a szederag alatt
kellett atbujnia. Talan egykor
nalunk is élt hasonlé szokas...



... a Szeder c.iras folytatasa
Ugyancsak a mar elfeledett tudas korébe tartozik a festénévényként val6 felhasznalas.
Mind a gyumolcsbél, mind a kéregbdl kilonbdzo szineket allitottak eld (vordsessarga,
levendula, rozsaszin, zold, szlirke).

A véltozatos felhasznalés fényében furcsanak tlinhet, hogy a szeder el6sz6r csak a X1X.
szazadban jelenik meg a kertekben. Ennek pozitiv oldala, hogy a mas kerti gyimaolcsokre
’{4_‘(;% jellemz6 taltenyésztés atka még nem érte utol a ndévényt. Ugyan nem sziretelhetiink
: - dinnye nagysagu, rikitd szinl terméseket, de legalabb betegségekt6l, korokozoktol
mentesen, permetezés nélkil is biztonsagosan megtermelhetjiik otthon a zamatos ,,bio”
mindséget. A nemesitési eréfeszitések miatt ugyan a kereskedelemben mara jéforman
csak a tiiskétlen szeder beszerezhet6, mégis szamos érv sz6l amellett, hogy a kertiinkben
inkabb hagyomanyos tiiskés, vagy vadon begydijtott (az er6teljes sarjadzas miatt ez
konnyen megoldhat6) szederbokrot neveljiink. A tuskétlen szedrek ugyanis kiszd
novekedésliek (tdmasztékot igényelnek), igy sem sovénynek, sem madarbuvohelynek
nem alkalmasak. Szerencsére a szedertermesztéssel kapcsolatban b6éségesen rendelke-
zésre all a szakirodalom, igy szorgalmas kertészek minden évben b8 termést
szlretelhetnek. (Sajat tapasztalataim alapjan kijelenthetem, hogy a lustak sem jarnak
nagyon porul, a magara hagyott szeder is disze lehet a kertnek, és nyar végetél mindig
akad rajta ehetd gyimolcs.)

Sajnos a szeder minden j6 tulajdonsaga ellenére ma kissé kevésbé divatos, mostohan
kezelt gyimalcs. Mivel 6shonos, kdnnyen nevelhetd ndvényrél van sz, mindenképpen
helye van a kdrnyezettudatos népség kertjeiben. Aki pedig irigykedik a szupermarketek
szines, felfujt, messzi orszagok lltetvényeir6l szarmazo gylimalcsokre, annak figyelmébe
ajanlom a kdvetkez§ idézetet: ,,Mert minden fa az 6 tulajdon gyumolcsérl ismertetik meg; mert a
tovisrol nem szednek fligét, sem a szederindardl nem szednek szélot.” (Talalés kérdés: honnan
idéztlnk?).

Dr. Szigetvari Csaba

* * * % % % % * *x % % % % * *x % % % % * * *x *

Az E-misszi0 Egyesulet tanyajan talalhatd kis paraszthaz
felUjitasahoz, illetve berendezéséhez szeretnénk adomanyozo
kedv( tagjaink, baréataink segitségét kérni! Ha van olyan
felesleges, vagy megunt holmi, aminek mi hasznat vehetnenk,
szivesen fogadjuk a felajanlasokat.

Szukségunk lenne:
- EpitGanyagokra (bontott tégla, csempe, oltott mész)
- Ft6, f6z6 berendezésekre (bontott cserépkalyha, spor)
- A multat idézd berendezési targyakra (régi butorok,
hasznélati targyak)
u - Tovabbiinformacio:
WYL Révész Marton - reveszmarci@freemail.hu - 20/803-57-93

b KOSZONJUK SEGITSEGUKET!

Beregl Tlmea és @saladja,'-Gorbedl Lajos, Bodnar Eva, Suga
h Marla.Vag\foI G.US tav és Sz€ pEva (Nyiregyhaza), Kendi

" Zsolt B!ﬁ!a %; zemes Ferenc és csaladja (Szentendre),
o To1@¥e5|qu qpe (Racellmas) Waldorf Iskola (Nyiregyhaza)
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Hodito selyemkoro (Asclepias syriaca)

A sziriai selyemkoré - vagy ahogy a nép
leggyakrabban nevezi: avaddohany ne-
vével ellentétben nem keleti szarmazasu
neofiton, hanem az akéachoz és a
parlagfihtz hasonldéan észak-amerikai
jévevény. 1629-ben kerdilt kontinensiinkre,
a Mediterraneumba, majd innen indult
Eurdpa alighanem minden orszéagat érint6
hoditoutjara. Els6é tudomanyos leirdja, Carl
Linné ebbdl kifolyolag Ggy Vélte, hogy a
Kozel-keleten honos a selyemkoré innen a
syriaca megnevezés. Vaddohénynak a
szintén amerikai eredet(i dohanyhoz vald
hasonlosaga miatt nevezik, de egyesek a
selyemkarot is szivjak pipaban. (Allitdlag
fustjének szagatdl a macskak fejvesztve
meneklnek, zart helységben még a csukott
ablaknak is nekiugranak.) Nevezik tovabba
selyemflinek, selyemviragnak és krepinnek
(a krepin fodros felllet( ruhaanyag régies
neve), ami a magsz6éreibdl keszitett selyem-
re utalhat.

Hogy a Karpat-medencébe miként jutott,
az rejtély, de bizonyos, hogy az 1730-as évek
elején mar jelen volt, egy angol utazd
ugyanis megemlékezik a novényrél a
Dunantdlon irt feljegyzéseiben.
Ugyanakkor az 1800-as évek elején a
torténelmi Magyarorszag teljes teruletét
felolel6 florakutatasai soran Kitaibel Pal
nem talalkozott a selyemkéréval. Ez azt
bizonyitja, hogy béar jelen volt a névény, de a
legkevésbe sem volt gyakori.
Szantofoldeken valo termesztése tehat csak
ezutan valhatott elterjedtté. A selyemkoroé-
tol ugyanis sokrétli gazdasagi haszonvételt
reméltek. Karakteres, aromas viragaibol
szOrpot, bort és illdolajat készitettek,
magszOreibdl selymet szbttek, magjabol
olajat sajtoltak, mig tejnedve kaucsuk
alapanyagként jott szamitasba. Sét, fiatal
rugyeit, hajtasait meleg vizben kiaztatva,
sparga helyett fogyasztottdk - igaz, ez
valészinileg csak a szegény ember kenyere
lehetett. Mivel a ndvény nem valtotta be a
hozza flizott reményeket, termesztése las-
san abbamaradt, de az egykori szantéféldi
kulturdbol kiszabadult egyedek kdnnyen
,0nallositottdk magukat”. Ma az egész
orszagban jelen van. Legnagyobb témeg-
ben az alféldi meszes homokpusztakat
terheli. Zavart, bolygatott teriileteken kbny-

nyen megtelepszik, s a talajt akar toébb méter
mélységben behalozza gydkereivel.
Talajfelszin feletti részeinek eltavolitasaval
nem is igen irthaté a névény, mert alulrdl
gyorsan Ujrasarjad. Elsésorban alféldi
gylmdlcsdsokben, szOl6kben, telepitett
erd6kben, szantoféldek mezsgyéin és
parlagokon gyomosit. Ahol nagy témegben
van jelen, ott elvonhatja a megporz6
méheket a napraforgd ultetvényektdl, igy
jelent6s a gazdasagi kartétele.
Termeészetvédelmi szempontbdl sem kiva-
natos a jelenléte. Arnyékolasaval illetve gyo-
kerein, lehullott levelein keresztil a talajba
juttatott vegyuletek révén csokkenti a honos
novények csirdzoképessegét.
Viragainak specialis felépitése miatt korl-
ményes a megporzasa. A méhek labai
beleakadnak a kiilonleges helyzet(i porzé és
bibeszalakba, s gyakran nem a pollenzsak,
hanem a rovar laba szakad le. (Oshazajaban
»vaskosabb” testfelepitési méhek poroz-
zék.) llyetén modon a virdgok kevesebb,
mint 5%-a kerll megporzésra. Az ezutan
érlelt magok viszont rendkiviil magas (99%-
0s) csirazoképességgel rendelkeznek. (Ha
arra gondolunk, hogy a szintén homok-
pusztai életmodd arvalanyhaj fajoknal
ugyanez a mutatészam csupan 0,1% kordili,
akkor megérthetjik a természetvéddk
aggodalmait!) Hozza kell tenni, hogy
gyOkeérsarjaival évente akar harom méter
sugaru korben képes uralkoddva valni. Ez a
sikeresen megalkotott szaporodasi stratégia
tette lehet6vé, hogy a hazai (4n. gyomsor-
rendben az 1988-as 116-dik helyrdl 1997-re
a76-dik helyre lépjen el6!
A foldmdvel6k és a természetvédbk tehat
egyarant tartanak ettdl az invazios fajtol.
Egyedil a méhészek kedvelik a selyem-
korét, mert méze kifejezetten jo min6ség(,
egyesek szerintigazi hungaricum...
Vidékinkon is megtalaljuk a nevezettet, a
Tisza és a Bodrog arterén mindenditt jelen
van szalanként. Tomegesse itt hal' Istennek
nem tud valni, mert igényeitdl eltéréen sem
széraz, sem meszes homokot nem talal
sehol. Vasuti toltések mentén is terjed, a
Nyiregyhaza-Miskolc vonalon vannak
kisebb-nagyobb allomanyai. Szakemberek
szerint még komolyabb invaziot produkal-
hat a Nyirségben.

Takécs Attila
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A sorkollektor”

Sortérkép: A napocskak miikodd kollektorokat jelolnek Bevezetd: Energiaforrasok
e A i g g
: '}on&h- & Napjaink egyik legnagyobb kihivasa az emberiség energia-

val valé ellatasa. Energiara van szilkségink, ha fézink,
termékeket allitunk el6, fltink, hatink, kozlekedlnk,
széllitunk sth. Az emberiség a sok szazmilli6 év alatt felgy-
lemlett fosszilis tlizel6anyagokat (szén, gaz, kéolaj) alig
tobb mint szaz év alatt felhasznalja, elégeti. Ez a szaz év,
pedig egy ropke pillanat csupan a Fold torténetében. Most
mar az emberiség jovdje a tét. Nagyon itt az ideje, hogy mas
Ugynevezett alternativ energiaforrasok utan nézziink, ami
potolni tudja a fennmaradashoz sziikséges energia igénye-
ket. A tdmegek pedig azt veszik amit a piac kinal és ezt
persze a készletek fogytaval mind magasabb &ron. Akkor
mit tehet egy kis ember vagy egy kis k6z6sség?

Ha a vilagot megvaltani nem is tudja, azért tehet valamit.
Elsd lépésként szemléletet kell valtani, meg kell érteni,
hogy az energia bizony fontos kincs és takarékoskodni kell
vele.

Masodik Iépésben pedig ra kell ébredni, hogy mindenkinek
van lehet6sége energiat termelnie, ez ma mar hazilag is
lehetséges. (pl. flitésrasegites, melegviz elGallitas stb.)

Ez a kis irds a napenergia egy lehetséges hasznosi-
tasahoz kivan segitséget nyujtani, amit hazilag otthon
barki megvalosithat magénak.

,.Sorkollektor” ﬁ m,,, = Mikidési elve
ilyet :

A”féma l’Jg’y tart'ja, hogy K,an,adléban készi?et}tek \ A, ey Beiramit mateg fovegh
el6szor, majd az internet segitségével tudomasara jutott napsits S

egy magyar mérndknek, Szentgyorgyi Péternek. O ala- B
posan attanulmanyozta a gondolatot, majd tett kdvette, és i
megvalositotta az elsé ilyen jellegli magyar, levegét = | vontilioe
melegitd kollektort. A példat kovetve 2006-ban mar egyre  sqmsdonos e

tobb ilyen kollektort készitettek és allitottak hasznalatba uselopok _ = il kgl
hazilag orszagszerte. Ma mar kozel 1000m’ hazi épitésii okt

kollektor van az orszagban és ez a szam naprol naprané. Rt

Fiitendih épbletrise

A lelkes amat6rok internetes forumon segitették, segitik
egymast. Az els6 személyes talalkozasukra a 2007 augusz-
tusara meghirdetett, és Solton megrendezésre kerdlt
orszagos ,,Sorkollektor verseny” nydjtott lehet6séget,
melyet az internetes sorkollektor oldalt (zemelteték
hirdettek és szerveztek meg.

A versenyre tobb internetes bardtom unszolasara én is
beneveztem. Az épul6é kollektorom a ,,Mindenki Sor-
kollektora” nevet kapta. Neve onnan ered, hogy épitése
soran |épésr6l 1épésre (az internet segitségével) kozosen
mindent megvitattunk és az igy leghelyesebbnek itélt
valtozat valosult meg.
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Oko-praktika

A fiitend6 épuletrészbdl egy ventillator a falon &t kitolja a
leveg6t a kollektorba. Ott a napsiités hatasara az
felmelegszik és az igy felmelegedett levegd egy masik
nyilason at visszaaramlik a flitend6 épuletrészbe.

Ilyen egyszer(adolog.

Az 0szt6 a dobozba aramlé leveg6t szétosztja az oszlo-
pokba. A sorésdobozokbol allo oszlopokban felmelegszik
alevegd. A gydijtd 6sszegydijti az oszlopokbdl jovo levegot.

Mibe keril épitése és lizemeltetése?

A ,,Mindenki sorkollektora” épitése boltban vett anya-
gokbdl 60.000.- Ft-ba kerult (de a haz korul fellelhetd
anyagokbdl sokan 30-40.000 Ft-bol, vagy még kevesebbdl
is meg tudtdk valdsitani. Az Uzemeltetés soran egy
fogyasztonk van, a ventillator. Ennek fogyasztasa - 50W-ot
alapul véve - 6ranként 2 Ft.

Mennyi és hany fokos leveg6t fujhatunk
vele alakasunkba?
Oranként kb. 100 m3 40-50 fokos leveg6t.

Milyen a hatasfoka?
Méréseink és szamitasaink alapjan eléria 70%-ot.

Mennyi energiat termel, mennyit sporolhatunk vele?
Egy 2 m’ feluletl kollektorral a fiitési szezonban jo déli
tajolassal 300-400 kWh nyerhetiink. Ez 40 Ft-os villamos
aram araval szdmolva 12-16.000 Ft

Mireiselégez?

Atmeneti id6szakban akar egy szoba fiitésére. Télen a
szoba hdntartasara. Ha meleg leveg6t aramoltatunk a
szobéba, kevesebbszer fog bekapcsolni a termosztat, igy
csOkkenthetjlik fogyasztési koltsegeinket.

Hova mekkorat?

Tapasztalati tények alapjan allithatjuk, hogy - megfeleld
korilmények kozott - egy 2m*-es sorkollektor egy 20 m?
alapterulet( helyiség kiszolgalasara alkalmas.

Mik azok a megfelel6 kortilmények?

Miel&tt barki sdrkollektor épitésre szanna magat, el6szor a
lakasa hoékibocsajtasat kell csokkentenie, hiszen nem
szeretnénk, hogy a megtermelt energia rogton elillanjon.
Ezert el6szor az épulet kuls hészigetelésén kell javitani,
majd a nyilaszarok allapotan.

Konklazio

A Sorkollektor tobb szempontbdlis nagyszer( dolog.
Sokaknak segit a szemléletvaltasban és hatasara egyre
tobben élik kornyezettudatosabban az életliket.

A sorosdobozt, amit j6 esetben a szelektiv hulladék-
gyUjtébe dob az ember, 6tletesen Gjrahasznositja, igy tébb
téren is dvja lakGhelyiinket, a Foldet.

( Gyorgy Karoly & Horvath Zoltan tollabol )
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A sorkollektor épitésének menete és teljes leirasa
megtekinthet6 a: www.sorkollektor.hu oldalon, ahol

sok mas, jobbnal jobb kollektort épitd munkaja is

megtalalhato.)
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,Kedvenc madarunk, a c’)lya”

»Egyszer volt, valamikor régen, amikor az
emberek még kevesen éltek ezen a foldon, es
védtelenek voltak, akkor esett meg ez a
torténet. A Bodrog es a Tisza k6zén, annak
is a kozepén, harom nagy kiraly 6sszedugta
fejét. Az egyik Szissz, akigydk, amasik Cinn,
a ragesalok, a harmadik Zimm, a rovarok
kiralya volt.

Veszejtsiik el az embert - mondta a kigyok
kiralya -, az ember veszedelmes, allanddan
megzavarja nyugodt életiinket, él6helylink
pedig egyre kevesebb!

Ugy legyen - mondta Cinn, a ragcséalok
kiralya -, a magvakat ellopjak el6link, és a
hazukbdl is kizavarnak benniinket!

Veliink sem tudnak békességben élni  szolt
kozbe a rovarok kirdlya -, jobb esetben
elzavarnak, de inkabb agyoncsapnak vagy
eltaposnak benniinket!

Fogjunk 6ssze - szolt ujbol a kigyok uralko-
ddja -, mi nagy népek vagyunk, egydtt hatal-
mas sereget hozunk létre. Az ember még
gyenge, egyedil van, de Vau népe mar
szolgalataba allt, most kell megtamadnunk
Oket! Mi, kigyok megmarjuk 6ket, mérgulink-
t6l meghalnak.

En, Zumm és szolgaim minden ndvényt
elpusztitunk, hogy ne jussanak élelemhez.
Mi, ragcsalok, élelmeiket felfaljuk, hogy
éhen vesszenek - mondtaa harmadik kiraly.
Ahogy dontottek, Ggy is tettek. Megindult a
csuszok és maszok serege az emberek ellen:
akigydk megmartak az embereket, a rovarok
elpusztitottdk a ndvényeket, a ragcsalok
minden eleséget felfaltak az emberek eldl.
Nagyon megijedtek az emberek, kihez
forduljanak most segitségért, ki konyordl
meg rajtuk?

Vau népe mar mellenk allt, hatha most is
segiteni tud - mondtak az emberek, és a
Kutyak népéhez fordultak segitsegért.
Szivesen segitenenk rajtatok, de mi békes-
segben élunk velik. Szissz népét elkerdljuk
harapasaik miatt, Cinn népe sosem bantott
benninket, Zimm népe kellemetlen tud
lenni, de elviselhet6ek. Sajnaljuk, de nem
tudunk segiteni - mondta Va-Ur, a kutyak
Kiralya.

_ }
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Keressilk meg Nyau népét, 6k haragszanak
Cinn népére, biztos segiteni fognak rajtunk
- gondoltak ki az emberek, Nya-Ur, a macs-
kak kiralya pedig kérésukre azt valaszolta.
Igaz, hogy Cinn népét csak a tanyérunkon
latjuk szivesen, de most, hogy a kigydk és a
rovarok is segitik 6ket, nem merink
szembefordulni veluk: a kigyok harapasa-
itél mi is féliink, ahogy a rovarok is meg
tudjak keseriteni életiinket. Sajnéljuk, de
nem tudunk segiteni nektek!

Végsd elkeseredésiikben a madarakhoz
fordultak az emberek. Csipp, a madarak
kiralya 0ssze is hivta népét.

Ki tud koziletek segiteni az embereken? -
kerdezte t6lik.

Mi kicsik vagyunk - mondta a cinegek
vezére, - nem tudjuk legy6zni a kigyokat és
aragcsalokat.

Mi nagyok vagyunk - mondta a sasok vezé-
re, - nem tudjuk legy6zni a rovarok seregét.
(Kuldnben is, egy sas nem kapdos legyek
utan!)

Mi tudunk segiteni, - mondta erre Kelep, a
golyak vezére. A kigyok ellopjak feszkink-
b6l a tojasokat, a ragcsalok eleszik eléltink
az élelmet, a rovarok leragjak a fak leveleit,
igy fészkel6helyeink elpusztulnak. Mi
szivesen segitiink nektek!

Igéretiiket bevaltva az emberek segitségére
siettek. HosszU volt a kiizdelem, de a golyak
tamogatasaval az emberek gydztek a
cstsz6-mészok ellen.

A csata végén igy szoltak az emberek:
Orokké halasak lesziink nektek, Kelep
népe! S mivel a rovarok elpusztitottak
fészkel6-helyeiteket, ezért megkérink
benneteket, hogy fészkeiteket ezutan haza-
inkra, kéményeinkre rakjatok. Megigerjuk,
hogy békességben fogunk élni veletek, ahol
mi éltnk, ott ti is nyugodtan élhettek.

Azdbta Kelep népe, amikor tavasszal vissza-
tér hosszu Gtjarol, az ember kdzelében talal
otthonra. Az emberek pedig boldogan
varjak kedvenc madaruk, a golyak
hazatérését.,,

Szab6 Kinga
4.0sztélyos tanulé - Szegilong

A mese_a Tokaji Természetvédelmi Egyestilet

- kwﬁfﬂf palyazatanak kiilondijat kapta.
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Level, amely 2070 évben irodott

2070-etirunk.

Eppen most téltottem be az dtvenedik évemet,
de Ugy nézek ki, mint egy 85 éves.Komoly vese-
probléméaim vannak, mert nagyon kevés vizet
iszok. Ugy hiszem, hogy nagyon kevés idém, van
hatra.

Manapsag a tarsadalomban az emberek koz6tt az
egyik legéregebbnek szamitok.

Emlékszem, amikor 5 éves voltam, a parkokban
sok favolt, a hdzaknak nagyon szép kertjei voltak
és furddhettem, néha még akar egy d6ra hosszan
tartézkodhattam a zuhany alatt.

Minden nagyon méasvolt...

Most asvanyolajban itatott tordlkozOket haszné-
lunk, hogy tisztitsuk a b&rlinket.

Azel6tt minden egyes né mutogatta a szép
hosszl flrtjeit. Most kopaszra kell nyiratnunk a
fejlnket, hogy tisztan tartsuk a viz hasznalata
nélkil. Annak idején az apam tomlébél folyo
vizzel mosta a kocsit. Ma a gyerekek nem hiszik
el, hogy avizet igy hasznaltuk.

Emlékszem, hogy sok hirdetés azt ismételte:
"VIGYAZZ A VIZRE", csak senki nem figyelt
fel ra, azt gondolték, hogy a viz sohase folyhat el.
Most az 0Osszes folyo, viztarozok, tavak és
forrasok visszafordithatatlanul fert6zottek vagy
elapadtak.

A gyomor- és bélrendszer fertézései, valamint
hagyuti és b6rbetegségek a halalozas elsédleges
okai.

Nagy kiterjedési sivatagok alkotjak a minket
korilvevd tajképet. Az ipar megbénul és a mun-
kanélkiliség dramai. A sotalanité gyarak az
fizetnek rendes fizetés helyett. A tamadasok egy
kanna vizért gyakoriak a kihalt utcakban. Az
ennival6 80%-a mesterségesen eléallitott.
Azel6tt a napi javasolt vizmennyiség egy felnétt
ember szamara nyolc pohar volt. Ma csak fél
poharral ihatok.

A ruhézat eldobhatd, amely a szemét mennyisé-
gét noveli; vissza kellett térnlink a latrina
hasznalatara, akér a korabbi szazadokban, mert a
csatornahalézatot nem lehet hasznalni vizhiany
miatt.

A lakosséag kinézete szorny(, elbdgyadt testek,
rancosak a vizveszteség miatt, a bor tele van
sebekkel az ultraibolya sugarzas miatt, nincsen
Ozonréteg, amely kisz(irné ezt.

A széraz b&r miatt egy hlsz éves lany ugy néz ki,
mint hanegyven volna.

Nem lehet vizet el6allitani, az oxigén szintén nem
tud megujulni a fak hianya miatt, ami csdkken-
tette az Uj generaciok 1Q-jat. A tudosok kutatnak,
de nincs lehetséges megoldas.

Sok egyed alaktalan. Szamtalan férfi esetében
megvaltozott a spermiumok alakja. Ennek kovet-
keztében sok gyermek sziletik kulonféle
hianyossaggal, mutacioval és deformalt testtel.

A kormany plusz pénzt szed a leveg8ért, amit
belélegziink - ez naponta 137 kobméter egy fel-
n6tt lakosra vetitve. Azok az emberek, akik nem
tudnak fizetni, dgynevezett ,kiszell6ztetett
Ovezetrdl” tavolitanak el, melyek napenergiaval
mkodo gigantikus tlid6kkel vannak felszerelve.
Nem tdl j6 mindségliek, de legaldbb lélegezni
lehet. Az atlagéletkor 35 év.

Néhany orszagban maradt meg valamennyi
ndvényzet a hozza tartozo folydval, amelyet a
hadsereg szigord ellendrzés alatt tart. A viz
kinccsé valt, amely utan még az aranynal és a
gyémantoknal is jobban sévarognak az emberek.
Itt azonban nincsenek fak, mivel szinte sosem
esik az esd; ha mégis csapadékot vesziink észre,
€z nem mas, mint savas esé.

A XX. szazadi atomkisérletek és az ipar szennye-
z6 tevékenysége miatt az évszakok szigoruan
atalakultak.

Figyelmeztettek minket, hogy 6vni kell a kbrnye-
zetet, de senki sem torédott vele.

Amikor a lanyom arra kér, hogy beszéljek neki
arrol az id6szakrol, amikor fiatal voltam, elmon-
dom neki, hogy milyen szépek voltak az erddk.
Mesélek neki az esérdl, a viragokral, arrél, hogy
milyen j6 volt firdeni és horgaszni a folyokban és
a viztarozdkban, és annyi vizet lehetett inni,
amennyit csak szerettem volna.

Elmondom neki azt is, hogy milyen egészségesek
voltak az emberek.

O azt kérdi t6lem: ,, Apam, miért nincs viz?”

Ekkor 6sszeszorul a torkom. Folyton blindsnek
érzem magam, mert ahhoz a generéciéhoz tarto-
zok, amelyik végképpen tonkretette a kdrnyeze-
tet, vagy egyszer(ien nem vettlink a sok-sok
figyelmeztetésrdl tudomast.

Az utddaink nagy arat fizetnek most mindezért...

Oszintén azt hiszem, hogy egy nagyon révid idén
belll az élet mar nem lesz lehetséges a Foldon,
mert a kornyezet tonkretételének mértéke
elérkezett egy visszafordithatatlan pontra.

Mennyire szeretnék visszamenni a régmultra és
tenni azért, hogy az emberiség megértse
mindezt...

. akkor, amikor még tudtunk volna tenni
valamit a Féldlink megmentése érdekében!

Forras: internet
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- Hazunk t J
A Te fényképed cimlap lehet!

Egyesuletlink Stivoltd cimlappalydzatot hirdet folyoiratunk olvasoi, illetve levelez6listas
tagjaink korében. Témaul szamos dolog valaszthatd, amelyek természeti térténéseket,
ember-természet kapcsolatat, allatokhoz, névényekhez kapcsol6d6 hangulatokat,
viszonyokat, vagy egyéni latismodokat fejeznek Ki.

Feltétetelek:

- digitalis, magas felbontasu (nagy méretd) kép

- sajat készitésd fotod legyen, lehet6leg montirozas és egyéb utdlagos technikai
beavatkozasok nélkiil

- magyarorszagi vonatkozasu legyen (hazai értékek, mondanivalok)

- néy, cim, telefon, e-mail feltlintetése a kiildeményben, hogy a nyertest értesiteni
tudjuk, illetve a nevét kiirhassuk a lapban (a tobbi adatot bizalmasan kezeljuk)

- tobb képpel is lehet palyazni

Bekildési hataridd: 2008. december 31.
Bekiildési cim: emisszio@e-misszio.hu
E-misszi6 Egyestlet, 4400 Nyiregyhaza, Malom u. 18/a.

Az els6 harom helyezettet ajandékcsomagban részesitjiik (Suvolto eléfizetés, polo,
vaszonszatyor, télthetd elemek stb.).

* * % % % % % * *x % % % % % * *x % % % % * * %

BOLDOG SZULINAPOQT!

Nyar elején betoltotte 4. szlletésnapjat a nyiregyhazi hulladék-kommandal
Ezuton is kGszonjiik valamennyi partner szervezettinknek az elmult évels
soran nyujtott lelkes, kitarto segitséget:

- Nyiregyhaza MJV Kozterilet Feligyelete

- Nyiregyhazi Vérostizemeltet6 és Vagyonkezel§ Kft. Mez66ri Szolgalata

- Nyiregyhaza Varosi Renddrkapitanysag
Kertvarosi Polgarér Egyeslet
Fels6simai Polgardr Egyestlet
Tanyabokori Polgarér Egyestilet
Borbanyai Polgarér Egyestilet
Fels6-Tisza-vidéki Kornyezetvédelmi, Természetvédelmi és Vizligy Felugyeldseg

Orémmel koszontjiik a csapatban a most csatlakozott Orokosfold-Ujvérost Folgardr
Egyestilet tagjait. lllegalisan lerakott hulladékt6l mentes, tiszta kdrnyezetet kivanok
mindannyiunknak!

* * % % % % % * *x % % % % % * *x % % % % * * *x

Epulhet a szalmabala hazunk! 2008 juliusaban 6romteli hirt kaptunk Nyiregyhaza varos
onkormaényzatanak épitésugyi irodajatol. Megkaptuk az
engedélyeket a balintbokori tanyankon megvaldsuld
szalmabala oktatok6zpont megépitéséhez!
Hatalmas lehet6ség el6tt allunk, hiszen megépllhet az orszag
elsé szabadon latogathatd szalmabala haza, mely ezt a
kornyezetbarat épitési technologiat hivatott népszerdsiteni.
A tervezés soran odafigyeltlink arra, hogy tajbaill6, a tanya-
vilagba szervesen illeszked6 épuletet alkossunk. Terveink
szerint az oktatokozpontban két terem lesz, a nagyobbik
kézm(ives foglalkozasok helyszinéil szolgal, mig a kisebbikben
egy természetismereti foglalkoztatd kap helyet. Reményeink
szerint az épitkezés két éven belll megkezdddik.

_ .1|l||l[ﬁii!|l||||lmuljl|.'.||.|_|_|.i|
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Tisztan es termeszetesen
Kézapolas

A kereskedelemben kaphat6 szappanok hosszas
hasznalat utan kiszaritjak a bért. Az otthon elke-
szithetd kézmoso krémek még az érzékeny
boérieknek sem artanak. Megtisztitjak a konyhai,
kerti munkéaban elszinez&dott, a szereléstol olajos,
zsiros kezet. A szennyez6dés gyorsabban lejon a
kezedrdl, ha a kézmosd vizbe egy ev6kanal cukrot
is teszel. A citromlé vagy kifacsart citrom héja a
kormeidet és az ujjaidat is megtisztitja.

Zabszappan

Bevalt szappanhelyettesitd a zabpehelyliszt. Végy
egy kanalnyit a kezedbe, és vizzel készits pasztat
bel6le. Ugy mosakodhatsz vele, mintha szappan
lenne.

Citromos kézmoso

10 dekagramm kendszappant és 1 teaskanal lano-
lint fakanallal keverj 6ssze. Onts hozz4 5 teaskanal
desztillalt vizet és 2 mokkaskanal glicerint. Allando
keverés kbzben onts bele 30 gramm finom fiirész-
port és 50 gramm finom szemcsgj(, tiszta homo-
kot. Tegyél hozza 1 mokkaskanal citromolajat, jol
keverd meg, és toltsd tiszta tegelybe. Egy honapig
eltarthatd. Alkalmas a kerti munkaktol elszeny-
nyezOdott kez tisztitasara.

Kamillas kézmoso kenécs

Forralj fel 3 ev6kanalnyi desztillalt vizet, majd for-
razz le vele 1 teaskanalnyi szaritott kamillaviragot.
10 perc &llas utéan szlrd le a folyadékot. Egy
talkaban tegyél meleg vizfurdé folé 3 gramm
avokadoolajat, 8 gramm kakadvajat, 1 mokkaskanal
zséalyaolajat és 2 mokkaskanal szojaolajat, hogy
egyenletesen dsszeolvadjanak. Az olvadékot 6ntsd
a kamillasz(irlethez, és addig keverd géppel, mig ki
nem hil. Ezutan adj hozzd 3 mokkéskanalnyi
glicerint, 35 gramm finomra poritott mezei zsurlot
és 10 dekagramm kendszappant, majd az elegyet
Ujbol keverd meg. Tiszta tégelyben egy honapig
eltarthato. Igen er6s szennyez6déseket is eltavolit.
A kamillanak koszonhetden a legérzékenyebb bort
is kiméletesen tisztitja.

Kézapolok

Viragmézet, glicerint és citromlevet 1:1 aranyban
keverj Ossze. A krémet hiitve hosszabb ideig
eltarthatod. Ha par csepp glicerinnel beddrgdlod a
kezed, vékony vedéréteg alakul kia bérédon.
Néhany csepp oliva- vagy mandulaolaj puhava és
simava teszi a kezed borét. Ha kézb6rdd igen durva
és szaraz, akkor egy Kis sot is tégy az olajhoz.
Dorzsold be finoman, majd moss kezet tiszta
szappannal és meleg vizzel. Ez a keverék borkemé-
nyedésre is jO.

Kezvedok

Erett paradicsom levébdl, glicerinbél és citrom-
[ébd| készits 1:1 aranyl keveréket. Ezt dolgozd be a
kezed bérébe, majd langyos vizzel 6blitsd le.

Méz, citromlé, glicerin és olivaolaj azonos mennyi-
ségeit keverd 6ssze, és toltsd lezart csavaros liveg-
be. Hasznalata utan oblitsd le a kezedet langyos

Kérnyezetvédelmi Ora a
Campus Radioban

Az E-misszid Egyesulet és a Campus Radio k6zos
kornyezetvédelmi misorral jelentkezik hetente,
szerdanként 9 oratol a 97,9 Mhz-en a Campus Radio
Lyukasora cimd misoraban.(www.campusradio.hu)

A muisorban aktualis természet- és kbrnyezetvédelm
hirekkel, valamint Egyesuletlink tevékenységeive

ismerkedhetnek meg a hallgatok, illetve aktualis
eseményekrol értestilhetnek.

Warjuk észrevételeiket, megjegyzeseiket a mdsorral
kapcsolatban az Egyestlet elérhetdsegein.

K@my@Z@t
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Személyesen vagy Ie,yl‘l
,5400 Nyiregyhaza, Szalk

' Nyitva tartas:
Hétfo, péntek: 8:00-14:00
Kedd-chpijrtQk: 8:00-16:00

"
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ZOLDOVEZET

KORNYEZETBARAT TERMEKEK BOLTJA

ZOT, D{'j‘-."F?F T

Termékeink:

- novényi alapy, allatkisérletmentes kozmetikumok:
arckrémek, testapoldk, szappanok, kéz- és labapoldk, furdé-
és masszazsolajok, fogporok

- kdrnyezetbarat tisztitdszerek: mosogatoszer, mososzdda,
borax, sz6dabikarbdna, strolépor, wc-olaj, haztartasi
étolajderit6, kamillas kézmosépor

- ultramaggal ellatott, moshat6 nadragpelenka

- Ujrapapirbol készilt boritékok, fenymasold- és nyomtatopapir

- kornyezetvédelemrdl, természetvédelemrdl, kornyezeti
nevelésrél szolo folydiratok, konyvek, oktatdanyagok,
kifest6k, egyéb kiadvanyok

- Az Egyesiilet honlapjan (www.e-misszio.hu) folyamatosan
fr|35|tjuk a Zoldovezet boltbn talalhato ermékek listajat, igy
: rmalodhatnak a régi é




Z0ld lombszécske

A z6ld lombszocske (Tettigonia v
viridissima) a rovarok (Insecta) A
osztalyaba, az egyenesszarnylak

(Orthoptera) rendjébe és a

furgeszocskefélék (Tettigoniidae)

csaladjaba tartozo faj.

El6fordulasa: Eurdpa egész
szarazfoldi vidékén elterjedt, Dél-
Angliaban, Eszak-Afrikaban és a
Kozel-Keleten is. Kedvelt él6helyei
a bokrok és a fak, de a magas, kords
gyomvegetacio is.

Megjelenése: hatalmas termet,
flizold szind rovar, jellegzetesen
hosszu és vékony csapokkal, er6s
ugrolabakkal, a néstény hosszu
tojocsével rendelkezik. Ez utdbbi
nem nyulik tul az ésszecsukott
szarnyakon.

Eletmddija: a z6ld szintikkel
kitlin6en alcazott rovarokat gyakran
csak hosszan tartd, hangos énekiik
arulja el, ezt a himek eliilsé
szarnyaik egymashoz dorzsolésével
idézik el6. A z6ld lombszdcske 6
honapig él.

g N

Szaporodasa: a néstény a petéit erés
tojocsove segitségével a talajba vagy a
kéregrepedésekbe rakja. A korulbelll
100 pete 5 milliméter hosszu és
sotetszlrke szinG. A petekbol csak a
kovetkezO évben kelnek ki a kis
szocskék. Eleinte a reteken, ott foleg a
bokrok kozelében €élnek, csak julius
végén alakulnak at kifejlett rovarra. A
larva és az imago egyarant ragadozo
életmodu, rovarokkal taplalkoznak.

Ha otthon van az energiahatékanysagban, kénnyedén
cstikkenthetl aram- és fltésszdmlait, magasabb komfortérzetet
biztosit csaladjanak és sokat tehet az élhetébb kirnyezetért is.

Energiahatékonysag =
ésszeri, célszerd és takarékos energiafelhasznalas.

Mindebben segit az Energia Klub Lakcimke kampanya. Az ingyenes
Lakcimke ismerettenjesztd flzethd| 5 barki taékozddhat arral,
hogyan teheti hatékonyabba otthona  energiafelhasznalasat,
tovabbé megismerheti a rividesen hazankban is bevezetendd
epliletenergetikal tanUsitvanyt.

A Lakcimke kiadvany letolthetd a wwwi.lakcimke.hu honlaprol
vagy megrendelhetd a helyi partner szervezettal, a nylregyhazi
E-misszio Egyesiilettdl, akikhez ingyenes tanacsokert is fordulhat.

Hoagvan né N o telifax: 42/423-818
gy novel h Et] u k = e-majl: emisszic@e-misszo, hu

otthonunk ertéekét? | « www.e-misszio.hu

Wivw. lakeimbe. N
) 7 onmoia g
@E-misszio
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