SUuvolt

Az E-misszio Természet- és Kornyezetvedelmi Egyesilet lapja
XVII. évfolyam 2008/6. szam

Pakson is - Hulladék-kommando
Egyre tobb telepiilésen gondoljak azt, hogy kilonbdzd intézmé-
nyek, hatésagok és civil szervezetek 6sszefogasaval lehet csak
valoban eredményt eléri és a telepulésen az illegélis
hulladéklerakast végre hatékonyan visszaszoritani. ...8. oldal

Vadrozsa
A torténelem josadgos homéalyaba vész, mikor és hogyan is jott
Iétre minden iddk legtdbb érzelemmel, gondolattal, szimboli-
kaval atitatott ,,nemes” virdga a kézonséges vadrozsabol.

...14. oldal



Elofizetés

Tisztelt Olvaséink!
Reméljik, 2008-ban is tartalmasnak
talaltak folyoiratunkat.
Kérjik, amennyiben 2009-ben is
szeretnék megrendelni lapunkat, a
mellékelt csekken (2008-as el6fizeték
esetén), személyesen (Nyiregyhaza,
Malom u. 18/a.), e-mailben:
emisszio@e-misszio.hu, vagy postan
az Egyesulet bankszamlaszdmara:
11744003-20314051 fizessék be az
éves eldfizetés dijat (1000 Ft).
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Kedves Olvaso!

Ujabb viharfeln6k a tomegkozlekedés
felett.

Jovo évt6l Nyiregyhdza varos oOnkor-
manyzata az inflacié mértékével emelte a
tomegkdzlekedési tarifak dijat. Ez a hir
nem Kellene, hogy meglepetést okozzon.
S6t, azt is gondolhatnank, hogy jol jartak
anyiregyhaziak. Méashol sokkal nagyobb a
dragulas. Ha viszont jobban utananéziink
a hireknek, kiderdl, hogy ez bizony édes-
kevés ahhoz, hogy a helyi volan vallalat
(Szabolcs Volan) pénzugyi helyzete
rendbe j6jjon. A jovo évre a volan zleti
tervében 300 milliés hidny szerepel. Ezt
kellene - a volan szerint - valakinek finan-
szirozni. IsmerGs ugye? Igy van ez évek
Ota és az egész orszagban. Nyiregyhazan
évek Ota csokken az utasok szdma, ezzel
parhuzamosan nd a veszteség. A veszte-
ség miatt jaratokat kell megszlintetni,
tehat ismét csak csokken a buszozok
szama. Orddgi kor. Van-e vajon Kkilt
ebbdl.

Van, valoszindileg kett6 is. Az egyik, hogy
fejleszt a tarsag, nem megszlntet jarato-
kat, hanem Ujratervezi a rendszert.
Tudom, hogy a tdmegkdzlekedés egyik
alappillére a kiszamithatosag. De vajon
kiszamithatdsagnak szamit-e, hogy varo-
sunkban egyes buszjaratok az 1980-as
évek eleje 6ta ugyanazon a nyomvonalon,
és kozel ugyanolyan menetrenddel jarnak.
Mikdzben megvaltoztak a szokasok, Uj
varosrészek éplltek, teljesen megvalto-
zott egyes varosreszek lakossaga, s6t Uj
utak, terek éplltek. Persze egy Uj témeg-
kozlekedési szerkezet kialakitasa nagy
odafigyelést, felméréseket, tervezést,
lakossagi egyeztetést igényel, és persze
nem kevés pénzt.

Pénz persze nincs, csak a ndvekvo veszte-
ség, a ndvekvo hitelallomany, a csokkend
vagyon, mindez egy allami tulajdond cég
esetében (az APV Zrt a tulajdonosa a
volan véllaltoknak).

Ez pedig mind mas iranyba mutat. Van
ugyanis masik at, mar hallom is a neolibe-
ralis varjak karogasat: Veszteséges? El kell
adni. Nézzétek meg, egy magantulaj-
donos milyen hatékonyan fogja tudni
Uzemeltetni a volan vallalatokat.
Remélem, hogy nem az élet fogja
bebizonyitani, hogy miért problémas a
tomegkdzlekedés magankézbe adasa.

Priksz Gahor



Ezek vannak mostanaban

Réviden szeretném megosztani az olva-
sokkal a Nyiregyhaza varos érdekében
Kifejtett tevékenysegeinket.

A Civil Forum vezet6i rendszeresen talal-
koznak Nyiregyhéaza varos vezetGivel. A ta-
lalkozok elsddleges célja, hogy a tarsadalmi
egyezetések hatékonyabb maodjat kitalaljuk.
Ugyanis sok feszUltséget okoz, hogy mire a
lakossag, a nem-kormanyzati szervezetek
megismerik az egyes terveket, elGterjeszté-
seket, mar nincs modjuk érdemben befolya-
solni a dontést. Hiba vannak forumok, haa
megel6zd tervezési id6szakokban mar
olyan egyeztetések torténtek, megallapo-
dasok kottetek, melyek eredményét meg-
valtozatni nem, vagy csak nagyon nehezen
lehet. Fontos lenne az el6készitési szakasz-
baminel tobb szerepl6t bevonni.

Ezt az igénylnket elfogadta Csabai
Lészloné, és azota tobb alkalommal is talal-
koztunk a varos vezetGivel. Ezeken az
egyeztetéseken szerziink informéaciét az
ugyekrol es - a felel6st megkeresve - miis a
lobbi eszkdzével élve probaljuk meg
befolyasolniadontést.

Lapunk rendszeres olvasdi mar megszok-
hattak, hogy tagan értelmezzik a kornye-
zetvédelem kérdéseét, igy ezeken az egyezte-
téseken sem Kkizardlag a kozvetlen zold
ugyekkel foglalkoztunk. Két példat szeret-
nék kiemelni a kdzelmult térténéseibdl.

Megismertik és felszolaltunk a nyiregyhazi
piac (igyében. A véros terve, hogy felujitasra
keriljon a régi piac. A beruhézésra két lehe-
toséget latnak. Egyik szerint egy nagy EU-s
palyazatba - belvaros rehabilitacidja - épitik
be a rekonstrukciot. Ebben az esetben 50-
60 szazalékos timogatasra szamithatnak.

Az Oner6t a varos hitelb6l fedeznie, melyet
természetesen az izemeltetés bevételébdl
kellene visszafizetni. Szerintik ez esetben a
hiteltdrlesztés koltségét a bérlékre, az aru-
sokra terhelnék.

A masik esetben egy beruhazé megkapna a
teljes terliletet, ezen épitene egy bevasarlo-
kozpontot. Amikor az elkészil, egy részét

visszaadna a varosnak, aki ezen tovabbm(-

kddtetné a hagyomanyos piacot.

Ezek alapjan milyen elvarasokat fogalma-
zunk meg a varos vezet6i fele? A legfonto-
sabb: a tervezésnél és a dontesnél helyezzék
el6térbe a helyi termel6k, kereskeddk érde-

keit a beruhdzoéval szemben. Amennyiben
akar a varos vezetGiben, akar az érintettek-
ben kétségek meriinek fel a hosszd tavd
mUkodtetés kapcsan, kérjik, alaposan fon-
toljak meg a dontést. Azt felétlendl el kell
ker(lni, hogy egy beruhéazdval kétott meg-
allapodas kényszerpalyara terelje az dnkor-
manyzatot, mint ahogy mas varosokban
vagy mas beruhazésok esetén ez mar meg-
tortent.

Termeészetesen nem csak, mint vitazo felek
Iéplink fel a varossal szemben. Felvetett az
onkormanyzat egy igen fontos kérdést, a
kozétkeztetest. A szolgaltatok jeleztek, hogy
emelni szeretnék a normativat, melyet egy-
egy étkezésért megkapnak. Ezt most nem
fogadta el a varos kozgy(lése, mert sok a
mennyisegi és mindségi panasz.
Problémaként jelentkezik, hogy az étkeztet6
cégek nem a helyi termel&ket részesitik el6-
nyben. Januarra halasztodott a dontés, addig
felall egy bizottsag, mely attekinti a helyzetet.

Ennek a bizottsagnak probaljuk majd jelez- -
ni, hogy fontosnak tartjuk a helyi termékek ®

hasznalatat valamint azt, hogy egészséges és
a lehetd legkevesebb adalékanyagot, tartosi-
toszert tartalmazé élelmiszerek kertljenek a
gyermekek asztalara.

Reméljuk kovetkezd szamunkban mar
mindkeét Ggyben pozitiv fejleményekrol tu-
dunk beszamolni. Akik nem tudjak kivarni a
kdvetkezd Suvoltét, azok naprakészen
kovethetik az eseményeket a:

www.hagyszoba.blog.hu

internetes napléban.

Priksz Gahor

o ._..‘1,

Tovabbi latvanytervek: www.nyiregyhaza.hu




Miért jo helyi

bibelddni?

Sok éve tevékenykedem a természetvede-
lem terlletén nemzetkdzi, nemzeti, regio-
nalis és helyi szinteken is. Bar tovabbra is
fontosnak tartom mindegyik szinten foglal-
kozni kornyezet- és természetvédelmi
témakkal, azonban a személyes életemben a
stlypont az elmult években egyre inkabb a
helyben talalhat6 feladatok felé terel§dott.
Néhany sz6ban arra szeretnék most ravi-
lagitani, hogy miért tartom jonak, ha egy

~civil szervezet helyi Gigyekkel, adott esetben

helyi természeti értekekkel foglalkozik.

Kornyezettudatossag. Szamtalanszor
megéljik koérnyezetvéddkeént - adott eset-
ben még kdrnyezetvédelmi céld tevékeny-

| ségeink kozepette is -, hogy éppugy

hozzéjarulunk a kdrnyezetszennyezéshez,
mint teszi ezt mindenki mas, akit egyébként
szeretnénk meggyGzni arrdl, hogy legyen 6

maga is kornyezettudatos kornyezetvédd.

Nos, a helyi értékekkel valé foglalkozas
soran viszonylag kis személyes kdérnyezet-

~ terheléssel cselekedhetiink nemes tigyekért,
- hisz nem kell hozza utaznunk, vagy csak
- keveset, s azt is megtehetjiik kornyezetbarat
_ kozlekedési modokon.

Helybéli emberekkel 6sszefogva. Altalé-
ban minden munka soran jobban jarunk,
sikeresebbek lehetiink, ha masokkal 6ssze-
fogunk. A helyi eseményekkel és ertékekkel
foglalkozva mindemellett még kozel 1€vo j6
ismerdsokre, baratokra - netalantan férjre

| és feleségre - is szert tehetiink, mikdzben
| egyutt dolgozunk egy kozds érdeklGdést

kivaltd Ggyon. Az igy ajandékba kapott
helybéli emberi kapcsolatok egyrészt
»kornyezetbaratok” lesznek (nem kell a
fenntartdsahoz utaznunk), masrészt a
mindennapi lakohelyinkhtz kot6dé sze-
mélyes életlinket szépitik meg és teszik
kdnnyebbe.

Tegylnk jot magunkkal is. Kdzvetlen
kornyezetinkben talalhatd feladatokkal
foglalkozva és azokban pozitiv eredmé-
nyeket elérve sajat magunkkal is jot tesz(ink,
hiszen kozvetlenll élvezhetjik azok joté-
kony hatdsat személyes, mindennapi éle-
tlinkbenis.

Ugyekkel és természeti értékekkel

Kdzvetlen megtapasztalas. A lakohe-
lyinkhdz kozeli cselekvések kedvezdek
tanulasi folyamatunk szempontjabol is,
hiszen akar mindennapi visszajelzést kapha-
tunk munkéank eredményeirél, hatasairdl,
igy konnyebben vonhatunk le bel6le
tanulsagokat is, j6l hasznositva kés6bb azok
tapasztalatait.

Hitelesség. Helyi tertleteket, értékeket és
egyeéb tigyeket felkarolva, azokkal érdemben
és gyakorlatban foglalkozva elismertségin-
ket ndvelhetjlk a helyben él§ dontéshozdok
és a lakossag korében. Lathatjak elhivatott-
sagunkat, tetteinket a telepulésért, s igy egy
kovetkezd Ugyben talan jobban odafigyel-
nek rank, talan nagyobb lesz a szavunk, tobb
helyi timogatonk és kdzvetlen segiténk lesz.
Gyakorlatban és helyben cselekedve hiteles-
ségunket is ndvelhetjlk a lakossag és a don-
téshozok el6tt.

Kornyezeti nevelés. Gyerekekkel, az ifju
korosztallyal és feln6ttekkel bebarangolva a
helyi természeti terleteket, bemutatva a
telepulési értekeket, kozvetlen és hatékony
kornyezeti nevelést tudunk megvaldsitani.

Hagyomanyozas. Jol esd érzéssel gondol-
hatunk arra is a lakéhelyiinkhdz kozel es6
ugyekkel foglalkozva, hogy ezen ugyek
eredmeényeit, hatésait és tovabbi feladatait
athagyomanyozhatjuk részint felnévekvé
utddainkra, részint kozeli ismerdseinkre,
baratainkra.

Osszességében azt gondolom, hogy jo
els6dlegesen a “kozelivel” foglalkozni, jo, ha
cselekvéstink sulypontja helyben van.
Ennek akadalya nincs, hisz minden teleplilé-
sen vannak helyi természeti értékek, helyi
kornyezet- és természetvédelmi tigyek.

Nos, miutan jol kielemeztem a helyi tigyek-
kel, értékkel valo foglalkozas el6nyeit és
pozitivumait - ahelyett, hogy negativba for-
dulnék-, javasolom mindenkinek, hogy a
fentiek fényében tegyen egy sétat a lako-
helyéhez legktzelebb esé parkban, utana
pedig a legkozelebb es6 kilteruleti réten,
vagy erd6ben. S ha eszébe jut valami, tegye
meg érte...

Lukacs Attila



Illegalis lerako felszamolas

A borbanyai 6tér Afonya utca végénél 16v6 teriilete folyamatosan alakul at. Nyiregyhaza
MJV Onkormaényzata a Kornyezetvédelmi és Vizuigyi Minisztérium illegélis lerakdk
felszamoléasanak feladataira Kiirt palyazatan nyert timogatast a terilet rendbetételére. Az
Onkorményzat megbizasabol a Nyiregyhazi Varosiizemeltetd és Vagyonkezel6 Kft.
munkatarsai mar az 6sz elején elkezdték a terilet rendbetételét: gépi és kézi kaszalast, a -

féleg épitési-bontasi és kommunalis - hulladék elszallitasat és a terllet folddel valé E5

feltoltését, tereprendezést. Tavasszal folytatddnak a munkak flvesitéssel, fak és cserjék
killltetésével. Masik helyszin a Bottyadn Janos utca, ahol a sok felhalmozott hulladék

Osszegydjtese és a terep rendezese folyamatban van. Azt reméljik, hogy a megszépult, &
megtisztult kdrnyezetre az ott lakdk is jobban vigyaznak majd és nem valnak Gjra a &%

szemetelés gocpontjavd. Ez a célja a teriileteket rendszeresen ellenérzé hulladék-
kommandénak is.
Csige Aniko

* % % % % % * % % * % % * * % * * % * * % % *x

Gyermekeleteket karacsonyra

Elindult a Gyermekélet Alapitvany 2008. évi karacsonyi kampanya, melynek keretében
orszagos adomanygydijtési akciot inditottunk egy TEG 5000 hemosztazis analizator
készUlek beszerzése érdekében.

A hemosztazis azoknak az élettani mikddéseknek az 6sszessége, melyek képesek
megallitani a vérzést. A TEG 5000 analizator a hemosztazis rendszer diagnosztikus
vizsgalatat teszi lehet6vé a betegagynal, melynek soran szamitdgépes informacio-
kiértékelés ad pontos képet a hemosztazis rendszer esetleges zavarairdl. Igy, a differencial
diagnosztika segitségével gyors és pontos dontést lehet hozni a legmegfelel6bb
beavatkozasi mod vonatkozasaban, és ez a gyorsasdg €s pontossag Ssokszor
gyermekéleteket menthet. A TEG 5000 analizator Iétfontossagu berendezés, kiillondsen a
szivsebészeti beavatkozasok, sziv transzplantaciok soran. Beszerzése és hasznalata a szé
szoros értelmében sulyos, életveszélyesen beteg gyermekek életét fogja megmen-
teni akdvetkezd évek soran.

Hissziik, hogy a legelsé hazai gyermek szivatiltetések egyedulallo, orszagos jelent6ségui
ligyének tamogatasaban On is partneriink lesz, és kérjiik, hogy a karacsony, a csalad és a
szeretet tinnepe alkalmabol tamogassa On is egy TEG 5000 hemosztazis analizator
beszerzését. Oszintén valljuk: nincsen nemesebb és nagyobb karacsonyi ajandék,
mint egy halalosan beteg gyermek visszaadott élete.

A Gyermekélet Alapitvanyrol, eredményeinkrél, mindent megtudhat honlapunkon:
www.gyermekelet.hu.

Segitségiikben dszintén bizva, Udvozlettel
Béamer Imre -Gyermekélet Alapitvany, kuratorium elngke - kampany@gyermekelet.hu
Dr. Jakabhézy LészIl6 - Semmelweiss Eqyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar, egyetemi tanar Ph.D.
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— Munkatérsunk jelenti™ -
Talan nem oOrsi naplo szintt beszamolo egy konferenciarol

Idén november els§ hétvégéjén Nyi-
regyhazan gydlt 6ssze a hazai termé-
szetvédelem szine-viraga.
Vérosunkban, a Nyiregyhazi Féiskolan
kerlt ugyanis megrendezésre az V.
Magyar Természetvédelmi Biologiali
Konferencia.

A rangos szakmai 0sszejovetelt 2002 Ota
rendezi meg rendszeres id6kdzonként a
Magyar Bioldgiai Tarsasdg Kornyezet- és

- Természetvédelmi Szakosztalya. A cél kez-

detek 6ta az, hogy a konferencia (idézzuk):

|, kdzos forumot biztositva kapesolatot teremtsen a
| természetvédelem gyakorlati és a gyakorlatot

segiteni hivatott elméleti szakemberei kozétt, és
ezaltal hozzajaruljon természeti értékeink
hatékony megdrzéséhez”.

Unalmas sablonszoveg?

- Sajnos nem az. A ,,természetvédelmi biolé-
'~ gusok” dolga sajnos nem egyszer(, €s nem
= is magatol értet6dd. E sorok ir6ja bizony
. Mmegtapasztalta a dolog mindkét oldalat.

Jelenleg f&allasu gyakorlati természet-
véddként latom, mekkora az ismerethiany
és bizonytalansag, ha meg kell tervezni a
megfeleld kezeléseket egy adott élGhely, egy
ritka faj megvédése érdekében. Korabban
tudomanyos kutatoként azzal szembe-
stiltem, hogy a mai tudomanyos vilagpiac,

. szervezeti ber0gz6dés és finanszirozasi

rendszer milyen kevés lehetGséget ad a
valés gyakorlati - természetvédelmi igé-
nyeket kielégit6 kutatasokhoz. Igy hat egy
ilyen konferencia mindig sok tanulsaggal és
nagy szellemi élménnyel jar - s az eredmé-
nyek remélhet6leg megjelennek természeti
értékeink épulésében-szepilésében. Még
akkor is, ha a mai id6kben olykor szélma-
lomharcnak tlinik az egész természet-
védelmi kinlodas.

A mostani konferencia kifejezetten Ujitd
szellem( volt a korabbiakhoz képest: a sz(ik
értelemben vett bioldgiai-okoldgiai kérdé-
sek mellett nagyon hangstlyosan megjelent
a természetvédelem tarsadalmi-gazdasagi-
kulturélis kérdéseinek kutatésa (pl. hogyan
jelennek meg és hogyan kozelithet6ek az
ellenérdekelt szektorok - helyi lakossag,
gazdalkoddk, rabsicok, autopalya-epiték,
sth. - igényei egy védett terlilet kezelésekor),

valamint a globalis folyamatok 6sszeftiggé-
seinek elemzése is (pl. kinlédunk egy ritka
madarfaj megvédése érdekében Magyaror-
szagon, holott a populacid csokkenése
mogott afrikai telelGtertletének elsivata-
gosodasa all).

Aki az egyes elGadasok, prezentaciok,
vitaestek részleteire kivancsi, megtalalja
azokat a konferencia hivatalos honlapjan:
www.mtbk.hu/mtbk05/.

Természetesen a konferencia programjabdl
az E-misszi6 Egyesilet sem maradhatott ki
Arra gondoltunk, hogy a joravald terme-
szetvedOk biztosan szivesen toltenek egy kis
id6t a szabadban is a sok témény el6adas
mellett. Ezért kezdeményeztlnk és szervez-
tlink - a Nyirerdd Zrt. Nyiregyhazi Erdésze-
tével és a Hortobagyi Nemzeti Park mun-
katarsaival egylttmiikddve - egy terepi
szakmai programot a SOstoi-erd6ben.
Célunk egyrészt az volt, hogy a szakem-
bereknek megmutassuk, milyen szakmai
problémak, eltérd szemléletek és egyuttm-
kddési lehetdségek adodnak egy természet-
védelmi szempontbol rendkivil értékes és
sériilékeny, komoly joléti rendeltetést ellato,
erd6gazdalkodasi szempontbdl igen proble-
matikus erdd kezelése kapcsan.

Masrészt szerettiink volna a programon
résztvevé szakemberektdl is visszajelzést és
Otleteket kapni az erdd kezeléséhez. Tudni
kell, hogy a mar csak téredékekben meg-
maradt, természetellenes koreloszlasu, ag-
ressziv tajidegen fafajokkal terhelt alfoldi
tolgyes erdémaradvanyok megdrzése az
egyik legnagyobb kihivas a szakma szamara.
Az erdészeti szempontbol sikeres és ered-
ményes beavatkozasok sokszor nem elégitik
ki a természetvéddk elvarasait, de az alter-
nativ (a folyamatos erd6boritashoz kdzelité
erd6gazdalkodast célz6) modszerekkel kap-
csolatban csak nagyon kevés tapasztalattal
rendelkeziink

A gyonyord, ver6fényes novemberi délu-
tdnon 25 konferencia-résztvevét kisértlink
el a Séstoi-erdébe. Lattunk szép fajgazdag,
gyomos és leromlott allomanyokat, kilon-
b6z6 méretl terileteken, eltér6 maodon
végzett feldjitasokat, megnéztuk a Nyirerdd
Zrt. éltal a kozelmultban Iétrehozott,



eurépai szinvonall erdei joléti Iétesitmé-
nyeket. (Azaz utObbit csak megnéztik
volna, ha a menet kozben kialakul6 szakmai
beszélgetések miatt el nem repul az id6; igy
ugyanis mar csak sotétben értiink az erdei
szinpad és tornapalya helyszinére.) Abemu-
tatas soran a résztvevok megismerkedhet-
tek a f6bb természeti értékekkel, az
erd6gazdalkodo, a civil, illetve az allami
természetvédelem szempontjaival, s nagyja- =
bol vazoltuk a jovébeli kezeléssel kapcsola-
tos, egyuttmdkodésen alapuld elképzele-
seinket. Ahogy reméltiik, a tura minden
allomésan kérdések és otletek merdltek fel,
vitak alakultak ki. Ha el nem faradunk és be
nem soOtétedik, tetszOleges ideig tudtuk
volna folytatni. A t6bb, mint négy Orasra
nyult program sikeréhez az is hozzjarult,
hogy az erdészet munkatarsai egy lada
almaval vendegelték meg a kifaradt
természetvédo csapatot.

Szdval igy jartunk. Utdlag tobb visszajelzés
is érkezett a résztvevoktdl, hogy hasznos-
nak és érdekesnek tartottak a terepi prog-
ramot, kilon kiemelve az erdész kollégak
felkésziltségét és nyitottsagat. Ja, és a
Stvoltot vitték, mint a cukrot.

Dr. Szigetvari Csaba L s |
¥ % % % % % % % % % % % % * % % % * % % *x * %

Adomanyokat varunk a tanyankra!

Az E-misszié Egyesiilet tanyajan talalhatd kis paraszthaz
felujitasahoz, illetve berendezéséhez szeretnénk adomanyozo
kedv( tagjaink, barataink segitségét kérni! Ha van olyan |
felesleges, vagy megunt holmi, aminek mi hasznat vehetnénk,
szivesen fogadjuk a felajanlasokat.

Szikséglnk lenne:
- Epit6anyagokra (bontott tégla, csempe, oltott mész)
- Fiit6, f6z6 berendezésekre (bontott cserépkalyha, spor)
- A multat idéz6 berendezési targyakra (régi butorok,
hasznalati targyak)
Tovabbi informacio:
Réveész Marton - reveszmarci@freemail.hu - 20/803-57-93

KOSZONJUK SEGITSEGUKET!

Eddigi adomanyozdink:

Beregi Timea és csaladja, Gorbedi Lajos, Bodnar Eva, Suga
Maria, Vagvolgyi Gusztav és Szép Eva (Nyiregyhaza), Kendi
Zsolt (Budapest), Dr. Szemes Ferenc és csaladja (Szentendre),
Tolgyesi LaszIoné (Racalmas), Waldorf Iskola (Nyiregyhaza)
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A Nyiregyhazi Hulladék-kommandd
példaja, ha nem is futétlzkeént, de
orszagszerte terjed. Egyre tobb telepl-
lesen gondoljak azt, hogy kulénbdzé
intézmények, hatdsagok és civil szerve-
zetek 0sszefogésaval lehet csak valoban
eredményt elérni és a telepilésen az
illegalis hulladéklerakast vegre hatéko-
nyan visszaszoritani.

Az OKO Munkacsoport Alapitvany Paks
és kornyéke illegalis hulladéklerakasanak
problémakorével foglalkozé (megeldzés,
keletkezés, felderités, felszamolas) szakmai
férumot szervezett 2008. szeptember vé-
gén, amelynek céljaa nyiregyhazi,,hulladék-
kommandds modell” megismerése volt,
tovabba annak megbeszélése, hogy a helyi
szerepl6k latnak e lehet6seget egy hasonlo
egylttmdkddeés elinditasara.

E férumra a hulladékgazdalkodasban,
hulladékkezelésben, illegalis hulladékle-
rakok feltérkepezésében és felszamolasa-
ban érintett szerepl6k részvételével kertlt
sor. Olyan szervezetek képviselGit hivtak
meg, akiknek kotelez6 vagy onként vallalt
feladatuk a kdrnyezet védelme: Paks VVaros
Polgarmesteri Hivatala és annak Kornye-
zetvédelmi és MezGgazdasagi Bizottsaga, a
DC Dunakom Kft, mint hulladékkezelésért
felelés kozszolgaltatd, a Paksi Rend6r-
kapitanysag, a mezd&6ri szolgalat, a helyi
polgaroér egyestilet és mas civil szervezetek,
Ggy mint a Mag Alapitvany és a Kertbarat
Egyesulet.
I

Baka Gyorgy, a szekszérdi Zoldtars Alapit-
vany kuratoriumanak elndke beszélt a hulla-
dékgazdalkodas helyzetérdl Tolna megye-
ben. Nekik is van mar némi tapasztalatuk,
hiszen Szekszardon a Zoldtars Alapitvany
kezdeményezésére indult el tavasszal egy
helyi hulladék-kommandd szervezése.

A jelenlévok Paks varos hulladék-gazdalko-
dasénak helyzetét is megismerhették a DC
Dunakom Kft ligyvezet6jétdl.

A nyiregyhazi hulladék-kommando 4 éves
tapasztalatairdl Keczko Janos, a Nyiregyha-
Zi Vérosuzemeltetd és Vagyonkezel6 Kft
MezG66ri Szolgalatanak vezetGje, valamint
Tasnadi Janos, Nyiregyhaza MJV Kozterl-
let Felligyeletének vezet6je szamolt be.
Ezutan kezdddott egy kerekasztal beszélge-
tés a meghivottak kozott, melynek végén a
résztvevok szandéknyilatkozatot irtak ala
arrol, hogy részt kivannak venni a Paksi
Hulladék-kommando6 munkajaban.
Rendszeres terepbejarasokat tartanak majd
a varos térségeben, amely soran feltérkeépe-
zik az illegalis hulladéklerakdkat, s vagy a
Htettes”, vagy a foldtulajdonos felderitésével
igyekeznek elérni, hogy a szemét oda kerdil-
jon, ahova vald: a varosi hulladéklerakdba.
Legfébb céljuk azonban, hogy elejét vegyék
a szemetelésnek, s elérjék, hogy a kornye-
zetet mindenki magéaénak érezze, s ne csak a
kertkapun bell figyeljen ra.

Az els6 forumot kovetéen elindult a
szervezés és 2008. november 11-én Ujabb
megbeszélést tartottak, amelyre mar azok
mentek el, akik a gyakorlatban, a kommandé
munkajaban a konkrét munkat végzik majd.
Kovetkezd talalkozojuk id6pontja 2008.
december 8., amikor a jogi, torvényadta
lehetGségekrol tajékozodnak részletesen.

Jantnerné Olah llona, a paksi kommandot
kezdeményez6 OKO Munkacsoport
Alapitvany elnodke, a szintén komoly
kdrnyezeti nevelési programot megvaldsito
Hétszinvirag Ovoda 6vodapedagdgusaként
és tagovodavezet6ként dolgozik és az E-
misszié Egyesiletnek is évek oOta tagja.
Koszonjuk lelkes munkajat és gratulalunk
eredményeihez!
A paksi hulladék-kommanddnak pedig
szurkolunk, hogy a jo iranyban halado
egyuttmiikodés sikeres legyen.

Csige Aniko



AVILAGVEGE ILLEMTANA - Talélokényv

“Ez egy botranykényv. Egyetlen gond van vele: nem masok botranyos tetteirél szal,
amin élvezettel felhaborodhatnal, hanem a sajatjaidroél."

Idézet Takécs-Santa Andras kdnyvajanlgjabol:

“Hat, akkor szedjuk 6ssze batorsagunkat, és nézzink szembe magunkkal! Nem lesz
konnyd. A szerzd (Meszlényi Attila) 1épten-nyomon azzal szembesit benniinket, hogy
amennyiben szeretjik az életet, annak barmilyen formaéjat, igencsak masként kellene
éIniink, mint jelenleg. Es teljesen igaza van. A kotet rengeteg viselkedési normat sorol f6l,
mindig elegansan és tébbnyire meggy6zden indokolva fontossagukat. Sorban olvasva
ezeket, ki el6bb, ki utdébb odhatatlanul belettkdzik egy olyanba, amelyikre rogvest
folszisszen: "No, ez azért mar tdlzas!". De aztan ha jobban belegondol, az esetek |'|*
tobbségében alighanem rajon: a szerzének végs6 soron igaza van, csak nekiink faj ez.

Az egyik legfontosabb konyv, ami az utdbbi években Magyarorszagon megjelent. Nemcsak
azért, mert korunk legégetdbb kérdésével, az élet tragikus fenyegetettségével foglalkozik.

llyen kétet azért van egy par. Olyan viszont nem igazan, amely egy nagy csokorba gy(jtené “Az elsd pillantasra
azokat a viselkedési normékat (legalabbis nagy résziiket), amelyeket be kellene tartanunk [lElENENIELQUI DY
ahhoz, hogy minél tébbet meg6rizziink vilagunk szeretetreméltd sokféleségébdl. Ez szamos tétele
nagyon hianyzott eddig, itthon e norméak tobbsége korantsem kozismert, noha ismeretik vérlazito. Jogos
elengedhetetlen volna viselkedésiink atalakitasahoz. Persze akad jo par e normak kozott, [EEREUENIORERTINELGI
amely sokunknak egyéltalan nem jelent Gjdonsagot, &m még e régi ismerésoket is jo érzés adhatunk hangot.

egyiitt latni. Raadéasul ezek a régi gondolatok is jobbéra a szerzd egyéni sziirjén, eredeti [EENSFAIARIENErZ] R
fogalomrendszerén 4t jutnak el hozzank: kétségtelen, hogy egy mélyen gondolkodd ember [EERIELERILC I RERTIT
kiérlelt gondolatait olvashatjuk, raadasul kivalo stilusban megirva. szeretne beldle.”

Ezt a kdnyvet mindenkinek (még egyszer: mindenkinek) el kellene olvasnia. Es utana beszélgetni rola, megvitatni a
gondolatait iskolakban, barati korokben, nyilvanos rendezvényeken - de legalabb a konyv honlapjan
(www.tulelokonyv.hu). Aki forgatja Meszlényi Attila kotetét, annak biztosan megvaltozik az élete, ha csak egy kicsikét
is. Es ez mindnyéjunknak csak j6 lesz.”

Kiadd: Ad Librum Kiad6 2008 - A szerzd személyes honlapja: www.meszlenyiattila.fw.hu.
* % % % % % % % % % % % % % % % % % % % * * *

Daniel Quinn: B torténete

Daniel Quinn Izmaelje elnyerte a Turner Tomorrow Osztondijat, amely a vilag globalis problémaira épitd és hatarozott
megoldast kinal6 regénynek jar. A rendkivili m{ bestsellerré és egy kibontakoz6 szellemi mozgalom testamentuméava
valt. Quinn a B torténetében, az Izmael folytatasaban, e figyelemre mélto és nyugtalanito, meglepd gondolatokkal teli
regényben tovabbviszi az Izmael lizenetét.

Az Izmael megmutatta nekiink: hogyan lettek ilyenek a dolgok.

A civilizcionkkal nem ,,valami baj van”, hanem alapjaiban, a Iényegét tekintve hibas.

A B torténete bebizonyitja, hogy a vilagot nem régi gondolkodasmaédu emberek fogjak
megmenteni 0] programokkal - ha a vilag egyaltalan megmenekil -, hanem U
gondolkodasmddu emberek programok nélkdl.

Rdviden: van egy jo meg egy rossz hir.

Arossz az, hogy az emberiség ezen az Gton haladva sziiksegszerden elpusztul.

A 6 hir az, hogy az utrol vald letéréshez nem emberi természetiinket kell megvaltoztatni
(ami lehetetlen), hanem csupan a kultdrankat, ami lehetséges. Nem egyszer(i, nem garantalt
asiker alehet6ségazonban adott.

Ha egyaltalan meg tud menekiilni a vilag, akkor az nem az egyes tiineteket csillapitani akard
egyes programok eredménye lesz, hanem egy globalis szemléletvaltozas eredménye. A
globalis szemléletvaltozas pedig az egyes emberek szemléletvaltozasaval kezdddik.

DANIEL QUINN

A TE szemléletvaltozasoddal!
www.katalizatorkiado.hu Suvolts
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“Bemytatkoz6

Bemutatkozik a Nyiri Arborétum
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Tavasz - a szerz6 alkotasa

arboretum@postafiok.hu
www.arboretum.hu

Bar tobb mint 10 éve kezdtem a Nyiri
Arborétum kialakitdsat, mégis ugyanolyan
lelkesedéssel mutatom be Ugy a latogatdknak,
mintaz olvasonak.

A gondolat, a vagy mindig bennem volt: a
természetben vizsgalodni, az él6lényeket
megfigyelni, nbvényeket gy(jtdgetni, dpolgatni,
dédelgetni, védelmezni azt.

Nagyon sokat jartam uUgynevezett felfedezd
utakra. Vittem magammal a fényképez&gépet
vagy a kamerat. Hol gyalog, hol bicajjal, hol
kocsival.

Lehajoltam egy-egy kis babhoz, bogarhoz,
kavicshoz, fiszalhoz. Pl.: megvizsgaltam, mi
lakik a korhadt fa kérge alatt.

Persze szokas szerint ott volt nalam a nagyité és
a rajztoll. Vazlatokat készitettem gocsortos
fatorzsekrdl, egy-egy kiallo vén gyokeérrdl.
Megkostoltam a természet gyimolcseit, s
gy(jtdgettem is azokat. Ma is kedvelt csemegém
agalagonya piros bogydja. Legtobb alkalommal
a fest6allvanyomat felallitva megfestettem a taj
egy részletét. Fontos témaim kozé tartozott mar
akkor is a fa, amivel festészetemben azoéta is
kifejezek érzéseket, hangulatokat, gondolato-
kat.

Esjottaz otlet...

Megvasaroltam egy terilet-darabkat Nyiregy-
haza - Séstohegy és Nyirpazony - Kabalas
hataran: a dimbes-dombos, homokbuckas,
néhol agyagos-tocsogds, népi hely nevén
Sartelken.

Nagy almom volt egy névény-gyljtemény azaz
arborétum létrehozésa. S hogy ne csak én
gyonyorkodjek a fak, cserjék, s lagy szér
novények és egyaltalan a kert élévilaganak
szépségében, igy nyitottam meg a kapuit az
emberek felé. Az arborétumom célja az, hogy a
nyugalom és békesség szigeteként minden
embernek 6romot nydjtson, ugyanakkor megis-
mertesse a természet szépségét, torvényszer(-
ségeit, védelmezze, Ovja a novények, allatok
kozosségét. Folytonosan bévill6 fajgazdagsagat
gyarapitsa.

A vidék, ahol a kert fekszik, a '90-es évek
kdzepén igen véltozatos volt: nyar-, akac- és
feny6erd6k, mez6, liget, rét, legeld, atmeneti kis
békalsztatok, athatolhatatlan csalantenger,
mély agyaggodrok és kanyargos kis foldutak
valtogattak egymast.

Ma is még el-elnézegetem, amikor es6 utan
megduzzadnak és tavacskakka fejlédnek a
tocsogok. Bennuk ilyenkor nylizsdg az élet,
majd ezek az aszalyos nyarakon elapadnak,
legtébb ki is szarad. Voltak homokbuckak, ahol
csupasz falat koptatott a szél, mosdatott egy-
egy lez(dulé zapor. Ezek idedlis lakotelepl
szolgaltak a parti fecskék hadanak. Ugyanitt
Magyarorszag egyik legszinpompasabb mada-

rat, a gyurgyalagot is megfigyelhettik homok-
furd6eskézés kdzben.

Ha felnéztiink az égre, lathattuk, hogyan kéroz
felettiink a zsakmanyra vadasz6 egerészolyv a
parjaval. Hatalmas szarnyaikkal konnyedén szel-
ték a levegdt. Keringtek, mikdzben éleslatd
szemuk idelent kémlelt.

Az Arborétum helyén volt egy kicsiny nadas,
Oreg flizes, akacerddrész, vén bodzas. S aminek
nagyon nem Oriltem: az egyeduralkoddva valo
csalanos, bogancs-erdérengeteg.

Els6sorban hazai fajok gydjteményét terveztem
ide.

Az arborétum terlletének bekeritése (1994
Osze-tele) utan megkezdddtek a munkalatok: a
nadas mellett kis t6 ,,késziilt” (a partjara késébb
kilénboz6 flizféle és égerfa telepilt). A bogan-
csok helyett ma mar fajokban igen gazdag rét
diszlik.

A ,lentes”, agyagos terlleten is (j té van sziile-
t6ben, ahol ma mar rengeteg béka, szitakot6,
tarajos g6te, csikbogar, vizi molnarka, sarga
nészirom, nad és gyékény, kaka, szittyd és
békalencse él. JovObeli cél egy nagyobb to
kiépitése, fajokban gazdagabbd tétele, példaul
vizi névények, halak telepitése.

Az id6sebb fak mellé hamar fiatalok is kerdiltek,
benépesilt az arborétum. A fatelepités még tart,
igy folyamatosan béviil, gazdagodik a kert. A
terilet karbantartasa (kaszalas stb.) is megtette
kedvezd hatéasat: eddig tobb mint 200 féle lagy-
szart ndvény lett itt meghatarozva. Kaszalaskor
figyellink az éppen viragjaikat ontd és védend6
novényekre, mint példaul a tavasszal lilan virag-
6 réti kakukkszegftire, valamint a sarga viragu
zergeboglarra. A hatalmas szines foltokat alkoto
tarka koronafiirt, a sarga viragl pimpofélék is
elhullajthatjak beérlelt magjaikat. A szinte 6szig
sargan viruld, orgonasipként emelkedd 6kor-
farkkoro, s a pompas kiilsejdi parlagi ligetszépe is
az arborétum kedvelt lakéi kozé tartozik,
virdgaikat gy(jtik gyogyhatasuk miatt.
Ugyancsak emlitésre mélté a madarmalyva és a
fehér malyva vagyis az orvosi ziliz is.

A tavacska mellett talalhaté az oregfiizes, 100-
200 éves torékeny-flizfakkal. A vén fak
hatalmas, felfelé torekvd agait zomok, érdekes
formaju torzs tartja. Sokaig el lehet csemegéznia
vastag torzs formain. Ezek az Un. tdrékeny
fuzek neviiket vélhetéen onnan kaptak, hogy
mar Kis szél hatdséara is letdrnek az agai, és
allandéan megujul a névény. Nagyon furcsa ez a
hely az 6rokké susogo, nyiszorgd-nyikorgo,
recsegé hangokkal, kissé misztikus. Az
évszakok, a napszakok valtozasaval a fények, a
szinek is valtoznak, atvardzsoljdk az Uregek,
repedések, a fatorzsek, gallyak kilsejét, mintha
egy masik vilagba kerltiink volna. Csak néziink
és dmulunk, mi ez a csoda, kdzben egy-egy
konnycseppet érezhetiink lehullani onnan a



magasbol. ,,Az oregflizfak sirnak.” A fakon egy
kilon kis életkozosség €él. A zuzmon és mohan,
gomban kivil van itt fekete bodza, csikos
kecskerag0, erdei pajzsika. Egyik évben az
ebsz0l6csucsor kuszo széra csavarodott fel az
Oreg agakra. Ez a novényke igen szép lila vira-
gokat hoz, kdzepukben kis sarga porzcskakkal
igen dekorativ latvanyt nydjtanak. Piros bogyo-
kat terem, melyek bizony mérgezGek, err6l
kapta népi nevét: ,.élek-halok”. A kozelben, a
facsoporttdl délre a martilapuk sarga fészkeit
lathatjuk el6bujni koratavasszal az els6 viragzok
kozott. Amikor leveleik megjelennek, termései-
ket beérlelik, melyeket a szél tova visz, bonto-
gatja sarga szirmait az ezlstszirke levélfonaku
libapimpo.

A terlleten - az Ultetésnek héla - ma méar van
bordka - fehér nyar tarsulas, tolgyes, fenyves,
tolgy - szil - kdris tarsulas, gyertyanos-tolgyes,
tovabba harsak, diszfak és olyan kilonleges-
ségek, mint példaul a kicsinyke, ,,aranyalmakat”
termd tadzsikisztani alma és akirgiz korte.
Nyirségre jellemzé fajokat is meg lehet talalni:
az 6sszel pirosban pompéaz6 galagonya és a
tavasszal fehér virdgait onto kokény, a fekete
bogyoju, voroses-lilas vessz6ji veresgy(rQ-
som, a rozsaszin viragu csipkerdzsa nagyrészt
mar ott volt a terlleten, nem kellett telepiteni.
Mindezt ki kellett egésziteni méas cserjével, mint
pl.: a tlzpiros termési husos sommal, valamint
ahomoktovissel, melynek narancsséarga szind, C
vitamindus bogyoja rengetegféle betegségre jo.
A domb tetején a kokényes bokorcsoport
mogott a fak rejtekén lent - ahol csak kevesen
vehetik észre - élnek megbdjva a csillaggombak,
mint valami Kkis kerti mandcskék. Szinlkkel
beleolvadnak a buja avar sziirkés-barnas szin-
vilagaba. Itt a levegd is mas, kellemesen paras.
Igazi kis ,,6rei” ennek a kissé homalyban sz6
helynek. Egy-egy letort, korhadt, malladozo
fadgon piros tolcsérgombak élnek. De vannak
még mohafélék is. Idénként es6 utan egy-egy
bunko6formaju test bujik eld a foldbél, ami aztan
egyszer csak megné és kitarul, hatalmas erny6t
nyit: ez a nagy 6zlabgomba. Itt megtalalhatd
még az orvosi salamonpecsét, ami tavasszal
hozza kicsinyke fehér csengetty(isor-viragait.
Ugyancsak a kozelben virdgzanak tél végén a
hoviragok, tavasszal az igen pompas, sarga,
fényes szirmu salataboglarkak, erdei és mas
ibolydk, a kényasarmak, a fliszeres illatot
araszté zamatos turbolyak, a kicsiny hagymas
tydktaréjok és a strin n6év6 snidlingek vagyis a
metél6hagymék -, a szerényen félrehiz6dd
gyombeér.

Az Arborétum egyes részegységeit sovényso-
rok, mint térelvalasztok kulonitik el egymastol.
Van madarbirs-sor, flizlevel( gyéngyvessz6-
sor, fagyalsor, sz6l6sor. Tavasz végén pillangok
szines aradata vill6dzik a fehéren viragzé, illatos
fagyalsévény korul.

Az igen diszes, tarka tolli bubos bankak bujnak
el kolteni a lila viragu flizlevell gydngyvessz6

] (B

Bemutatkozos

s(rd bokrai alatt. A szUl6k faradhatatlanul hordjak hosszu csériikben telhetetlen,
kovetel6z6 fiokaiknak a kisebb-nagyobb rovarokat. Van itt néha hangoskodas,
rikacsolas. A kozeli feny6rdl figyelik, hogy mikor mehetnek a fészekhez, kdzben
fel-le mozgatjak, ki-kinyitogatjak taréjszer( tolldisziiket, azaz bubjukat. Egyes
ugynevezett bozontos helyen kolt a facan, van hol megbdjni neki. Alkalmas helye
as(rdre hagyott cserjés. Mas madarak is élnek itt.

Az erdei fas részen sargarigd him fltyllget parjanak, a tojo pedig éles,
macskanyavogashoz hasonlité hangjan valaszol neki. A nagy fakopancsok a fakat
kalapalgatjak és a talalt rovareleségiiket viszik hangoskodo fiokaiknak.

Vannak fulemulék, poszatak, gébicsek, billegetok is. 1dén Gsszel fedeztik fel
feny6fakon siirdgni- forogni a sargafejli kiralykakat. Tovabba 6szapo-csapattal is
talalkoztunk.

Feltétlentl meg kell emliteni egyik koltoz6 madarunkat, a lappantydt is. Hangja
gurgulazd, pirreg6, a zold varangyéra emlékeztet. Ejszakai madar, nagyon ritkan
lehet Iatni.

A tavasz reggelt6l estig tele van illattal, madarénekkel, aztan talan elcsendesedik
kissé minden. A kilonds sz6lamokbdl allé békakdrus is hallgat, csak a tiicskok
ciripelnek. Sokaig lehet gydnyorkddni a naplementében. Fentr6l a dombrol az
egeész tajat latni lehet: pl. ,,tiszta id6ben” a Tokaji-hegy kipjat nyugatra.

Alkonyat utan megfigyelhet6k kisebb-nagyobb denevérek is, melyek a kzelben
élnek és odajarnak taplalékot keresni. Sokan nem tudjak, mennyire kedves kis
allatok. Nagyszer( éjjeli Iatogatdk a nagytermetd, konnyed roptdi fllesbaglyok is.

Az arborétumban nemrégiben gydgynovenyes agyas is készult. Itt talalhatok
kilénbdz6 mentak, citromfivek, a zsalya, kakukkflivek, pemetefd, de él itt a
rebarbaraésatormais.

A tiz-tizennégy év alatt bizony a régebben (ltetett fak nagyon sokat néttek. Az
egykor kicsinyke magoncként, s csemeteként Ultetett facskak tobbsége méara méar
tobb méter magasra néttek.

A kertet folyamatosan apolni, Ujitgatni, szépitgetni: kifogyhatatlan természet-
szeretet, konok elhivatottsag sziikséges. llyen segitGkre lenne ott sziikség.

Az Arboretumban 1995 Ota rendszeresen vannak rendezvények, elGadasok,
programok és taborok is. Kiemelt jeles nap az ARBORETUMI NAP. Ezen a
napon novény-, gydgyndvény-ismertetd séta utan lehetdség nyilik fak orokbe
fogadasara, kézm(ives foglalkozasokra, 16-simogatasra.

Molnar lholya - festd tanar - Arborétumért Misszid Kht. - elnoke

Suvoltd
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A torténelem joésadgos homalyaba vész,
mikor és hogyan is jott létre minden
id6k legtdbb érzelemmel, gondolattal,
szimbolikaval atitatott ,,nemes” virdga a
kozonséges vadrozsabol. A feltételezések
szerint az Okori Perzsia vidéke lehetett ez a
hely, s tudjuk, hogy Szappho, a gorog
koltbnd mar a kr. el6tti 6. szazadban a
viragok kiralyn6jének nevezte a rozsat.
Szerencsére mikdzben a telt szirmd nemes
véltozatok karrierje a mai napig toretlen, a
,vad” valtozat, a mindenki altal jol ismert
csipkebogyo is meg0rizte népszer(isegét.

A rozsak nemzetsége az Ovildg mérsékelt
Ovi és szubtropusi vidékein széles kdrben
elterjedt, valtozatos ndvénycsoport. A fajok
szama nem egyszer(ien nagy, hanem sz0
szerint megszamlalhatatlan. Sajatos szapo-
rodasi mechanizmusa miatt a vadrozsak
kozOtt rengeteg, egymashoz nagyon hason-
16 kisfaj, valtozat népesiti be él6helyeinket.
Ha fellapozzuk a névényhatarozot, hazank-
ban 29 faj, ,,kisfaj” leirasat talaljuk meg, de
ha valaki jobban beledssa magat a témaba
szeép szammal talalhat tovabbi, a faji szint-

. hez kozel all6 taxonokat (alfaj, valtozat,

sth.), nem beszélve a természetes Uton
létrejott hibridekrdl. Ezek kozott ritkasaguk
miatt védett fajokat is talalunk (mint - a kdz-
mondast cafolando, tovisek nélkili - havasi
rozsa, vagy a csupan hazankbol ismert
szentendrei rézsa), de egyesek kozillik valo-
ban ,,mindennapi” cserjék.

Magyarorszagon és szlikebb patriankban is
leggyakoribb a gyep(rdzsa (Rosa canina),
amely szintén tovabbi kisfajokra oszthatd,
de régiénként mas rézsék is ,,mindennapi-
ak” lehetnek. A beregi és szatmari erdésze-
leken példaul kénnyedén belebotolhatunk
az egészen alacsony termet( parlagi r6zsaba
(Rosa gallica), a barabasi Kaszonyi-hegy
Természetvédelmi Teruleten pedig ritkabb
rozsafajok sokasagat fedezték fel a szakem-
berek. A kilonbségek az egyes rézsafajok
kozott termetben, viragzasi id6ben, a leve-
lek apro formai eltéreseiben, a tliskék
alakjaban, nagysagaban, sz6rozottségben, a
csipkebogyotermés egyes jellegzetességei-
ben és még sok mas aprosagban mutatkoz-
nak meg. A viragok szine, nagysaga, illata
még egy fajon belll is nagy valtozatossagot
mutathat.

Hasonl6 attekinthetetlen fajképz&dési haj-
lammal a rokon szederféléknél mar talalkoz-
tunk. A rdzsék esetében ennek hétterében
mas mechanizmus all. A szakmai részletek
mell6zésével csupan azt az érdekességet
emlitenénk, hogy a rozsaféléknél az utdd
apai agon (a viragporbodl) csak 7 kromo-
szomat kap, anyai 4gon viszont 21, 28, vagy
35 darabot (igen, igen: ezek a 7 egész szamu
tobbszorosei).

Bar a nagy valtozatossaghdl most csak az
igazan mindennapi gyep(irdzsara 6sszpon-
tositunk, annyit el6ljaroban mindenképpen
el kell mondani, hogy gydgyaszati, vagy
éppen kulinaris szempontbdl a fajok
gyakorlatilag egyenértékiiek. Tehat ha
nekivagunk egy Gszi-téli napon csipkebo-
gyot gydjteni, nem kell vaskos névényhata-
rozokat magunkkal cipelni (ismeretlen kerti
nemes rozsak esetleg megjelené terméseibdl
viszont inkabb ne csipegessunk, mert ezeket
gyakran mindenfélével permetezik!).

A gyeplirozsat aligha kell bemutatni. Par
méter magasra megnové, sokagu felalld
vagy ivesen kihajl6 szaru, horgosan gorbdalt
tiskékkel boritott bokra mindenki szaméara
ismer0s lehet. A rézsaszin kiilénbdz6 arnya-
lataiban jatszo (esetleg fehér) viragai majus
végeén, juniusban, a narancssargabol mélypi-
rossa érd csipkebogyok pedig nyar végétol
egészen a kovetkez§ tavaszig ékesitik.
Erdemes tudni, hogy a csipkebogyd (més



néven hecsedli, bicske, csitkenye...) val6ja-
ban altermés: a piros ,,terméshis” a viragot
tart6 vacokbol alakul ki, a valodi termések a
bogyd kelyhébe zért buzaszemhez hasonld
nagysagu kemény ,,magvak”.

A vadrozsak tobbségéhez hasonléan a
gyeplrozsa is a meleg, napfényben gazdag
helyeket kedveli, egyébként a termé&hely
szempontjabol (a szélsGségesen nedves,
szikes, vagy tul szaraz helyeket kivéve) nem
valogatés. A ritkas erdbket, irtasokat,
felhagyott legel6ket, parlagokat gyorsan
benépesiti, el6készitve a terepet a késébb
felnovekvé erdének. Okoldgiai szerepe
tehat a kdkényhez, galagonyahoz hasonlo:
laza lombozataval &rnyal, szélvédelmet
nyujt, terjedelmes gyokérzetével megakada-
lyozza a talaj erézids pusztulasat, a kis fakat
alegeléstdl tiiskés agaival védi.

A magrol és sarjakkal szaporan terjedd
vadrozsaval a legel6k gazdainak ugyancsak
meggyllik a baja. Egy csipkebokrokkal
elboritott gazdatlan gyep megtisztitasa
embert probalé munka, de egy kirdndulas
soran is kellemetlen élményeket szerezhe-
tink egy toviskes rozsabozotban. A vadon
élet6 allatok szamara viszont egy ilyen hely
valdsagos paradicsom. A terméseket szive-
sen fogyaszté madaraknak @sszel és télen is
b6séges taplalékot nyujt, bséges virdgpora
pedig a kilonbdzd rovarokat (féként a
viragbogarakat) vonzza (nektart viszont
nem termel). A vadrdzsdhoz kot6dé
hihetetlenll gazdag életkdzosségb6l meg
érdemes kiemelni a rdzsa-gubacsdarazsat
(Rhodites rosae), amely az oly jellemz6
sallangos-gubancos gubacsokat hozza létre.

Mi sem panaszkodhatunk. Szinte bizonyos,
hogy a csipkebogy6 az ember szaméra is
évezredek Ota fontos taplalék és téli
vitaminforras. Elterjedési tertletén minde-
nitt fogyasztjak nyersen és feldolgozva a
vadrozsa termését. Lekvar, szorp, ecet,
martas, bef6tt készil a csipkehisbol.
Recepteket béven talalunk szakkonyvekben
és a vilaghalon is. A termések begyjtése és
az elkészites kissé id6t rablé6 munka
(legel6szor ki kell fejteni a dércsipte, de még
kemény csipkebogyobol a magokat és az
Oket korllvevé apro szurds szoroket), de
talan ennyivel is jobban értékeljiik az egyedi
zamatu végeredményt. (A fagyok bealltaval

a csipkebogyd megpuhul és megédesedik,
ezért nyersen is fogyaszthato, de feldolgo-
zésra ilyenkor mar kevéssé alkalmas, és
vitamintartalmais jocskan lecsokken).

Azt val6szinlleg mindenki tudja, hogy a
csipkebogyo egyik legértékesebb sajatossa-
ga a minden mas gyimolcsét felilmaléan
magas C-vitamin tartalom. Altalaban kevés-
sé ismeretes, hogy a karotin, antocianinok,
esszencialis zsirsavak, asvanyi anyagok, és
egyéb vitaminok (B, K, P, a magokban E)
széamottevl jelenléte is kedvez6 élettani
hatast. Gyogynovényként elsésorban a
megaszalt csipkebogyot, vagy a magoktdl,
szBroktdl megtisztitott szaritott csipkehlst
hasznéaljuk. A hére érzékeny C-vitamin
tartalom megG6rzése érdekében a csipkebo-
gyot hideg vizben érdemes aztatni (mond-
juk egy €jszakan at), s a sz(rletet fogyasztjuk
teaként. Személy szerint megfazasos, koho-
géses idészakban egy(tt aztatom a csipke-
bogydt az orvosi ziliz gyokerével (mas
néven fehérmalyvagyokeér). Utobbi gyogy-
névény ugyanis torokfajas, kohogés kezelé-
sére hasznalatos, és hatdnyagai szintén hére
érzékenyek. A fehérmalyva-gyokér édeskés
ize kellemesen harmonizal a savanykas
csipkebogyoval.

Nem csupan lazas, hurutos megfazaskor,
de magas vérnyomas, érelmeszesedés, B
bélhurut, altalanos gyengeség, epe- és |
majbantalmak, vesek6 esetén is hatdsos a
csipkebogy6. Fdzete kiilséleg és bels6leg
nehezen gyogyulo sebek kezelésére is alkal-
mas. A magas E-vitamin tartalmi magvakat
porré Orolve lisztbe keverhetjuk. Leveleibdl
kellemes izl tea fézhet6, s ha van tirel-
mink, az 6sszegy(jtott szirmokbdl megfe-
lel6 szakértelemmel rozsaolajat is készithe-
tink.

Kertlinkb6l sem hianyozhat a vadrozsa.
Sovénynek kivaldan alkalmas, igazi madar-
barét cserje. Ha meg tudunk bekélni a tiiskés
hajtasokkal, keresstink neki megfeleld fény-
ben gazdag helyet, s gyonyorkodjlink benne
télen-nyaron. Mikor a legkeményebb fagyok
idején mér szinte minden szin elt(inik a
kornyezetlinkbél, a csipkebogydk vérpiros
szine akkor is (blablabla).

‘%. Szigetvari Csaba
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A daru (Grus grus) Magyarorszag
cimermadara, méltan hires hliségével és
éberségével rég belopta magat a nép
szivebe.

Hazankban az 6szi atvonulasok miatt egyre
tobb csodaldja akad e kecses madaraknak,
minthogy szamuk a 70-es évek Ota egyre né.
A tavaszi daruvonulas jellegében teljesen
eltér az 6szitdl. A darvak ilyenkor szinte csak
atsuhannak a pusztan.

A Hortobagyi Nemzeti Park munkatarsai
minden O6sszel megszervezik a ,,darube-
h(zas” névre keresztelt programot, amely a
Nemzeti Park latogatokdzpontjabdl indul.
A nagy létszamu csoportok - bejelentkezé-
stik utan - a park természetvédelmi Grei altal
bemutatott el6adason érdekes ismereteket
szereznek a darvakrol. Igy megtudhatjuk azt
is, hogy az emberkertl6 daru képes a
vadaszokat szallitd jarmdveket megkilon-
boztetni a gazdasagi gépekt6l. A darvak
meghatérozasarol is elhangzik sok infor-
macio. A fiatalokat vorhenyes fejikrél és
verébszer(, csipogd hangjukrdl ismerhetjik

meg. A feln6ttek - akiknek voros foltos,
fekete és fehér savval diszitett a fejik - mély,
trombitaszer( hangja akar kilométerekre is
elhallatszik. Az el6adas utan a természet-
védelmi 6rok segitségével 4 csoportra
osztva tekinthettik meg az akér helyen-
kent 10 000 daru ,,behuzasat”. Mi az 1.
csoporttal a Kondas-t6, a darvak éjszakazo
helye (ahol oktéberben 35 000 darut
szdmldaltak) és BalmazUjvaros kozti mellék-
tra leéllva, egy jO beszélgetéssel egybe-
kotve figyeltik a darvakat. Harom éran
keresztl kb. 5000-5500 daru széllt el
korulottunk és felettink. A hazauton késé
este is 6ket csodaltuk. Ez is, mint ahogy az
egyre tobb egyéni ,,darules6” azt bizonyit-
ja, hogy a 2006- ban megfigyelt 100 000-es
daruszdm egyre né, akarcsak népszer(-
séguk. Reméljiik, hogy a XX. szazad el6tt
még hazankban is honos madar Ujra fészket
épit ndlunk, hallhatjuk még hazankban az
itt szlletett kisdaru hangjat.

Alféldi Dani
szakkdrosiunk

* % * % * % *x % *x % % % % % % * *

Az E-misszi6 Egyesiilet oktobertdl ismet elinditotta természetvédelmi szakkorét.
Helyszin: Egyesiletiink irodaja (Nyiregyhaza, Malom u. 18/a.)

Id6pont: cstitortokonként 16.00 6ra

Szakkorunkon a gyerekek megismerhetik hazank él6vilagat, termeszeti kincseit és a
globalis kornyezetvédelmi problémak okait. Ezek mellett betekintést nyerhetnek

Egyesiletiink tevékenységébe és részt
munkainkban.

vehetnek gyakorlati természetvédelmi

A benti foglalkozésokat kirdndulasokkal szinesitjik.
Erdeklc’idni Sz6ke Zsuzsa, szokezs@e-misszio.hu, www.e-misszio.hu,

Kx Ok ok kK k k x k% % ok k% %

Egyesiletink Suvolto C|mlap palyazatot hirdet. Témaul szdmos dolog valaszthatd,
amelyek termeészeti torténéseket, ember-természet kapcsolatat, allatokhoz, névényekhez
kapcsolddd hangulatokat, viszonyokat, vagy egyéni latdsmodokat fejeznek ki

Feltételek:

- digitalis, magas felbontasd (nagy méretd) kép
- sajat készitésd foto legyen, lehetdleg utdlagos technikai beavatkozasok nélkiil
- magyarorszagi vonatkozasu legyen (hazai értékek, mondanivalok)

- nev, cim, telefon, e-mail feltiintetése a killdemenyben, hogy a nyertest értesiteni
tudjuk, illetve a nevét megjelentessiik a lapban (a tobbi adatot bizalmasan kezeljiik)

- tobb képpel is lehet palyazni

Bekuldési hataridd: 2008. december 31. - Bekildési cim: emisszio@e-misszio.hu
E-misszié Egyesilet, 4400 Nyiregyhaza, Malom u. 18/a.
Az els6 harom helyezettet ajandekcsomagban részesitjlik (Suvolto el6fizetés, polo,

vaszonszatyor, tolthetd elemek stb.).



Egyesuletiink ismét elinditja internetes ,,Z0ld Szemfiles” Termeészetismereti Vetélkeddjét.
A verseny célja, hogy a résztvevék megismerjék hazank allat- és novényvilagat, valamint a
kornyezet- és természetvedelem fontos kérdeseit: hulladékok kezelése, klimavédelem,
kornyezetbarat energiak, fogyasztovédelem stb.

Ezek mellett arra toreksziink, hogy meglattassuk a természetben lévé 6sszefliggéseket, és
hozzajaruljunk egy természet- és kdrnyezetbarat szemlélet kialakitasahoz.

A vetélked6 3+1 fordulds lesz. A feladatlapok az E-misszié Egyesulet honlapjan télthetéek
ki (www.e-misszio.hu). A csapatoknak egy honap all rendelkezésre az egyes forduldk
megoldasara.

A dont6é Marokpapin, az E-misszié Egyestlet Csiperke Erdei Iskolajaban keril megrende-
zésre. Ez egy 3 napos, gyakorlati feladatokkal és kirandulasokkal szinesitett megmérettetés,
amelyre a legjobb 6t csapatot hivjuk be.

Résztvevok kore: a vetélkeddn 6-7-8. évfolyamos, 3 fés csapatok vehetnek részt.
Jelentkezés és regisztracio: A verseny mgyenes A regisztrécio és a feladatok megoldasa
interneten keresztil torténik (www.e-misszio.hu).

Nevezési hataridd: 2009. januér 16.

ErdeklGdni: E-misszié Egyesiilet - 4400 Nyiregyhéaza, Szabolcs u. 6. Tel./Fax.:42/504- =
403, 423-818, Szb6ke Zsuzsa: 20/431-8086. E-mail: szokezs@e-misszio.hu,
kolocsan.tunde@e-misszio.hu, www.e-misszio.hu

********************
Jatékos vetelkedo-sorozat az energiatakarekosabb
eletmodert

A Magyar Termeszetveddk Szdvetsege (MTVSZ) és tagszervezetei Klimadrjarat cimmel vetélked6t hirdetnek 10-14
éves diakoknak. A programban részt veva iskolas csapatok 6 honapon keresztil, 4 forduloban mérhetik 6ssze tudasukat.
A legjobbak a 2009. aprilis 22-én, a Fold Napjan tartott zaro-vetélkeddn versenyezhetnek a program fédijaiért. A legjobb
harom csapat egy felejthetetlen élményt nydjté kirandulason vehet majd részt, a legligyesebb csapat pedig egy Panasonic
projektort nyer.

A Klimadrjarat célja, hogy jatékos formaban novelje a didkok ismereteit és aktivitasat a kornyezettudatos életmoddal és
az energia-felhasznalassal kapcsolatban. Az ez évi program egy tobb éves hagyomany folytatasa. Tavaly tobb, mint
félszaz csapat vett részt a palyazatban az orszag minden tajarél. A nagy érdeklddésre vald tekintettel idén mar 2500
altalanos iskolaba juttatjuk el a felhivast és igyekeztiink még véaltozatosabb feladatokkal szinesiteni a programot foglalta
0ssze Botar Alexa, a Magyar Természetvedok SzOvetsége éghajlati programvezetoje.

A 3-5 fGs diakcsapatok jelentkezesét a szervezOk a www.eghajlatriado.hu cimen varjak. Ezen a honlapon részletes
informacié talalhaté az aktualis fordulordl, ill. a kés6bbiekben hasznos segédleteket is talalhatnak itt az iskolak. A
honlapon a vetélked6-sorozaton résztvevd csapatok az aktualis eredmenyeket is nyomon kdvethetik majd.

Tovéabbi informacio:
Botar Alexa

KLIMAORJARAT

www.eghajlatriado.hu
,»Iskolaknak” menipont

www.eghajlatriado.hu f,E7
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Harom karacsonyi galamb

Sotét erdd melyén éldegelt Greganyo.
Nyaron az erd6t jarta, a madarak csivi-
telését hallgatta, gydgyfuveket gydijtott,
meggyogyitotta a beteg OGzikeket, a
feszekbdl kipottyant gerléket, esténként
a csillagokat nezegette, s éjszaka édes
voltaz &lma.

Igy volt ez nyaron. De mikor eljott az
Gsz, lehullottak a nagy fak levelei, ho
boritotta a fliveket és a kopasz agakat,
akkor az Oreganydka behuzddott icipici
kunyhdjaba, és vérta, egyre csak varta a
nyarat.

Télen egyetlen 6rome volt: a karacsony.
Karacsony estéjén az Oreganyoka az
icipici kunyhojaban felallitott egy icipici
karacsonyfat, a karacsonyfa agaira harom
gyertyat, harom csillagszérot tett, a
legalsd agat meg legféltettebb kincsével
diszitette: egy icipici piros galambddccal.
Az anyOka nagyon szerette ezt a kis piros
galambducot, aminek tetejében icipici
fehér haziko is volt, igazi kis galambhaz,
apré parkanyan meg harom icicpici
Uveggalamb, mintha éppen most akarna-
nak berdppennia hazikojukba.
Oreganyé mindig nagyon turelmetlendil
varta a karacsonyestét, hogy végre
meggyUjthassa az icipici gyertyakat, s
gyonyorkodhessék a gyertyafényben
csillogd icipici galambban. Csakhogy az
egyik karacsony este nagyon szomoruan
végz6dott.

Siivolto

Csillagszoro szikraja pattant az egyik kis
Uveggalambra, s az elrepedt. Sirdogalt
dreganyo, s a kovetkezd este, karacsony
elsé napjan, reszket6 kezzel gydjtotta
meg a masodik csillagszorot. Sisteregve
szalltak az icipici csillagszikrak, egy
szikra a galambhaz felé roppent, s
elpattant a masodik (veggalamb is,
olyan apr6 szilankokra tort, hogy
Oreganyd meg darabkakat sem talalt. Ez
tortént a karacsony masnapjan is:
elrepedt a harmadik kis tiveggalamb, s
Uresen maradt az icipici piros galamb-
duc fehér hazikojanak parkanya.

A kovetkez6 kardcsonynak mar nem is
orilt szegény 6reganyd. Most is feldi-
szitette az icipici karacsonyfat, de a
szeme olyan koénnyes volt, hogy a fehér
gyertyacska fényénél alig latta az icipici
piros galambducot. A fehér karacsony-
fagyertya nagyon-nagyon megsajnalta
dregany6t. Apro kis langja szomoruan
libegett-lebegett, banataban meg is
hajolt a gyertyacska, aztan konnyezni
kezdett, akarcsak az 6reganyo.

A gyertyacska egyik viaszkonnye az
icipici piros galambduc fehér parkanya-
ra pottyant, s ott megdermedt: ponto-
san olyan lett, akar egy kis viaszgalamb.
A pérkényra hullott a méasodik viasz-
csOpp: ott allt a masodik Kis viasz-
galamb, aztan a harmadik is. Eppen
harom galamb szamara volt hely az
icipici galambduc fehér parkanyan.

A sirdogalé gyertyacska veégigégett,
kialudt. Oregany6 meggyujtotta a
lampast, még egyszer a karacsonyfara
nézett, s a lampa fényénél meglatta a
harom fehér kis galambot.

- Visszajott a harom galambom! kaca-
gott, s ezentll megint 6rvendezve varta
akaracsonyestéket.

Bartocz llona



Tisztan és természetesen
- Flrdok

A flirdés alkalom a gydégyulasra és a pihenésre.
De ne feledd: egy finom meleg flrd6zés
kozben haromszor-annyi energiat és kétszer
annyi vizet fogyasztasz, mint egy atlagos
zuhanyozés alatt. Persze ne a testapolassal
takarékoskod,|.

Ha széraz a b6rdd, annak gyakran az az oka,
hogy a szappanok, tusfirdék eltavolitjak a bér
természetes zsiros vedorétegét. Az itt ajanlott
furdok visszaallitjak b6rod természetes zsiros-
sagat. A zabzsak a szappant is feleslegessé
teszi.

Gydgyito flrdéhoz 50 dekagramm gyogyno-
vényt 1 liter vizben f6zz fel. Kihdlve sz(ird le,
és ontsd a flrd6vizbe. Vaszon furd6zsakocs-
kékba is teheted.

Zabliszt furdo

Tégy zabpehelylisztet egy régi pamutzokniba,
és amig a furddviz folyik, aztasd bele a vizbe. A
kiold6dd anyagoktisztava, selymessé, simava
teszik b6rodet. A testedet is dorgdld végig a
zabzsakkal a jobb tisztitohatas végett.

Illatos furdé

Szaritott, illatos gyogyndvényeket, példaul
levendula viragjat, rozsa szirméat koésd egy
finom muszlinhéldba, és aztasd a flirdévizbe.
A flrd6vizbe par csepp illoolajat is tehetsz
(eukaliptusz megfazas enyhitésére, levendulat
az immunrendszer serkentésére). Jobban
eloszlik, ha el6bb Osszekevered par csepp
tejjel, tejszinnel vagy kevéske mézzel.

Olajfurdé

Tegyél aforro vizbe par csepp oliva-, mandula-
vagy mas novényi olajat. A szaraz vagy
napégette b6rnek igen jot tesz.

Séfurdé
Ha egy maroknyi sot szorsz a vizbe, tisztitd és
frissitd hatasu furdét vehetsz.

Tejfurd6

Onts egy liter tejet a vizbe, ebben martozz
meg: puhitja, leégéskor nyugtatjaa bort.

Karacsonyi ajandék otlet:

Lepd meg szerettedet, egy gyertyafényes
furddvel.

Kérnyezetvédelmi Ora

m a Campus Radioban

Az E-misszio Egyestilet és a Campus Radié kozos
kornyezetvédelmi misorral jelentkezik hetente,
szerdanként 9 o6ratol a 97,9 Mhz-en a Campus Radid
Lyukasora cimd misoraban.(www.campusradio.hu)
A muisorban aktualis természet- és kbrnyezetvédelmi
hirekkel, valamint Egyesuletlink tevékenységeivel
ismerkedhetnek meg a hallgatok, illetve aktualis
esemenyekrol értesiilhetnek.

Warjuk észrevételeiket, megjegyzéseiket a mdsorral
kapcsolatban az Egyestlet elérhetdsegein.

I 4400 Nyfregyhaza, Szab
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Termékeink:

- novényi alapy, allatkisérletmentes kozmetikumok:
arckrémek, testapoldk, szappanok, kéz- és labapoldk, furdé-
és masszazsolajok, fogporok

- kdrnyezetbarat tisztitdszerek: mosogatoszer, mososzdda,
borax, szodabikarbdna, strolépor, wc-olaj, haztartasi
étolajderitd, kamillas kézmosopor

- ultramaggal ellatott, moshat6 nadragpelenka

- Ujrapapirbol készilt boritékok, fenymasold- és nyomtatopapir

- kbrnyezetvédelemrdl, természetvédelemrdl, kornyezeti
nevelésrol szolo6 folyoiratok, konyvek, oktatéanyagok,
kifest6k, egyéb kiadvanyok

Az Egyesilet honlapjan (www.e-misszio.hu) folyamatosan
frissitjuk a Zolddvezet boltban taldlhatd termékek listajat, |gy

az érdekl6ddk mindi napralkeszen inf rﬁ'l'dhatnak a régi és I
Gj arucikkekrél. ;
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Osvath Erzsébet

Els6 ho
Ebredjetek gyerekek!  Fehér kontost is hozott
Csoda tortént éjjel. a bokroknak, faknak.

Megeérkezett Télapo, Nézzétek, hogy 6riilnek!
csillagot szort széjjel.  Most mér nem is faznak_
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Hogyan novelhetjiik otthonunk értékét?

- = ¥ - g - Ha otthon van az energiashatékonysagban, kénnyedén
- cstikksenthetl aram- és fltésszdmlait, magasabb komfortérzetet
biztosit csaladjanak és sokat tehet az élhetibb kirnyezetért is,

Energiahatékonysag =
ésszeri, célszerd és takarékos energiafelhasznalas.

Mindebben segit az Energia Klub Lakcimke kampanya. Az ingyenes
Lakcimke ismeretterjesztd fiizetbd| s barki tajgkozadhat arral,
hogyan tehetl  hatékonyabba  otthona  energiafelhasznélasat,
tovabba megismerheti a rividesen hazankban is bevezetendd
épliletenergetikai tanUsitvanyt.

P i —— e %B ¥ A Lakcimke kiadvany letolthetd a www.lakcimke.hu honlaprol
' {( 1 l ‘l l{l vagy megrendelhetd a helyi partner szervezettal, a nylregyhazi
t 7P o _l___ . - E-misszio Egyesiilettdl, akikhez ingyenes tanacsokeért is fordulhat,

Hogyan o telifax: 42/423-818
t i fovel h Et} Uk = e-mail; emisszin@e-misszo. hu
otthonunk értéket?

® paw E-misszio. fu
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